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Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η :

Χορηγούνται 2 Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης  
από των Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Χορηγούνται 2 Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης  
από των Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
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Αγαπητοί συνάδελφοι,
Σας καλωσορίζουμε στην πρώτη συνάντηση του Περιφερειακού Τμήματος ΕΨΕ Βορειοδυτικής Ελλάδος & Δυτικής  
Στερεάς, που διοργανώνει με τον Ψυχιατρικό Τομέα του Νοσοκομείου μας με τίτλο:

« Ε ξ ε λ ί ξ ε ι ς  σ τ η  σ υ ν ε χ ι ζ ό μ ε ν η  Ψ υ χ ι α τ ρ ι κ ή  π ε ρ ί θ α λ ψ η »
Οι πρακτικές των επαγγελματιών του χώρου ψυχικής υγείας εξελίσσονται, άλλοτε με βαθμό ευκολίας, ανάλογα φυσικά 
με τις μεθόδους προετοιμασίας και πρόγνωσης και άλλοτε με διαφορετικού βαθμού δυσκολία, σχετιζόμενη πέραν από 
τη φύση της διαταραχής με τα οικονομικά, κοινωνικά και πολιτιστικά δεδομένα.
Οι μείζονες ψυχικές διαταραχές εμφανίζονται σαν κλινικά σύνδρομα συνδυασμού ψυχικών και συμπεριφορικών δεδο-
μένων, κατά δε την πορεία τους υπάρχουν σχεδόν άπειρες δυνατές διαδρομές για να καταλήξει κανείς σε ένα συγκε-
κριμένο είδος διαταραχής. Επιπροσθέτως, καθώς εξελίσσονται καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής  και μπορεί καθένας να 
προσβληθεί,    η σταθερότητα στην επαφή του πάσχοντος με τις υπηρεσίες  υγείας και η συνέπεια στη θεραπεία είναι τα 
ζητούμενα.
Ωστόσο, δεδομένου ότι οι υπηρεσίες υγείας και των υπηρετούντων επαγγελματιών  εμπεριέχονται στον κοινωνικό ιστό, 
είναι απαραίτητος πάντα ο συσχετισμός ΜοΨΥ, πολιτείας και κοινωνίας. Ο σχεδιασμός θα πρέπει να προσδιορίζει όλες 
τις ανάγκες του πληθυσμού και να καταγράφει όλους τους διαθέσιμους πόρους, με συμμετοχή των πολιτών – πολιτικών 
σχηματισμών και της τοπικής κοινωνίας.
Οι στόχοι αναφορικά με τη λειτουργικότητα και την επαγγελματική αποκατάσταση των ασθενών προαπαιτούν την ενσω-
μάτωση συγκεκριμένων κοινωνικών και επαγγελματικών τεχνικών στο γενικό πλάνο φροντίδας.
Υπάρχει τεράστια πρόκληση για  απαρτίωση   και συνεργασία των υπηρεσιών.
Η ψυχιατρική μεταρρύθμιση έδωσε ελπίδα και προοπτικές, συμπιέζεται όμως ασφυκτικά ανάμεσα σε οικονομικά και 
θεσμικά προβλήματα.
Εύχομαι η επιστημονική αυτή συνάντηση με τη γόνιμη συνεισφορά εισηγητών και συμμετεχόντων να διευκολύνει τη 
συζήτηση και να προάγει τη γνώση.

Καλώς ήρθατε και καλή διαμονή.

Mε εκτίμηση
Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Δρ. Ανδρονίκη Φωτιάδου
Πρόεδρος του Περιφερειακού Τμήματος Βορειοδυτικής Ελλάδος 

και Δυτικής Στερεάς της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας,
Συντονίστρια Διευθύντρια Ψυχιατρικού Τομέα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
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Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η

ελληνική Ψυχιατρική εταιρεία (εΨε)
Περιφερειακό Τμήμα εΨε βορειοδυτικής ελλάδος και Δυτικής ςτερεάς
Ψυχιατρικός Τομέας Γενικού νοσοκομείου ίωαννίνων «Γ. χατζηκώστα»

Υ Π Ο  Τ Η Ν  Α Ι Γ Ι Δ Α 

του ίατρικού ςυλλόγου ίωαννίνων

Ο Ρ ΓΑ Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η
Πρόεδρος: Φωτιάδου Α.

Αναστάση Ε.
Δήμας Κ.

Ηλιοπούλου Λ.
Κυπριανός Σ.

Μακρυδήμας Γ.
Πετρίκης Π.
Πρίφτης Φ.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΨΕ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ  ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ  ΔΥΤΙΚΗΣ  ΣΤΕΡΕΑΣ
Πρόεδρος: Φωτιάδου Α.

Αντιπρόεδρος: Ηλιοπούλου Λ.
Ειδικός Γραμματέας: Πετρίκης Π.

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

άγόρος β.
άποστόλου Γ.
βρατσίστα ά.
Γιαννίτση ς.
Γιωτάκης Φ.
Δάλλα μ.
Δάλλα χ.
Δούμα λ.
Δρομπουλιανούδη β.

καλαμπόκης Γ.
καπερώνης ί.
κονταξάκης β. 
κίτσος ς.
κούτρας β.
κώτσης Γ. 
λαυρέντζου ε.
λιόντος ν.
μαραγκουδάκη ς.

μαρμαροκόπου ά.
μαστοράκη θ.
μαυρέας β.
μοιροπούλου Γ.
μπιλανάκης ν.
μπότη ε.
μπρίτσα μ.
μπρούμας β.
μωρόγιαννης Φ.

νάσιος Γ.
Παπαμιχαήλ Γ.
Παπαχρήστος κ.
Παππά ά.
Παππά χ.
Παππάς ε.
Πάσχου Γ.
Πατουλίδου ε.
Περιτογιάννης β.

Πλουμπίδης Δ.
ςακαβίτση Δ.
ςαρμάς ί.
ςκαμνέλος χ.
ςύρμος ί.
Τάσση ά.
χρήστου κ.
χριστοδούλου Γ.
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Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

16:30-17:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17:00-17:30 ΈΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ
  
  Φωτιάδου Α.
  Προέδρος της Επιστημονικής Εκδήλωσης

  Κονταξάκης Β.
  Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας

  Τσιάρα Σ.
  Προέδρος του Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων 

  Μαυρέας Β.
  Πρόεδρος Τομεακής Επιτροπής Ψυχικής Υγείας (ΤΕΨΥ) 
  Ιωαννίνων – Θεσπρωτίας

  Γεωργόπουλος Λ.
  Διοικητής του Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

17:30–19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Από την πρόληψη στην μεταεξωνοσοκομειακή περίθαλψη
  Προεδρείο: Χριστοδούλου Γ., Φωτιάδου Α.

  Ο Ξενώνας «Νόστος» της ΕΨΕΠ: ο ρόλος των συνεργασιών στην αποκατάσταση
  Παππάς Ε.

  Φιλοσοφία και αποτελεσματικότητα των προγραμμάτων πρόληψης
  ψυχοκοινωνικής υγείας
  Κούτρας Β.

TETΑΡΤΗ, 
3 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
2014
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  Η πολυπλοκότητα της ψυχοκοινωνικής επανένταξης
  Δάλλα Χ., Κώτσης Γ.
  
  Οι συνιστώσες της ψυχοκοινωνικής και επαγγελματικής αποκατάστασης
  Ηλιοπούλου Λ.

  Μετακίνηση ασθενών από την κοινότητα στις στεγαστικές δομές
  Περιτογιάννης Β.

  Σχολιαστής: Κυπριανός Σ.

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19:30-21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Η αναγκαιότητα της διασύνδεσης στις υπηρεσίες ψυχικής υγείας
  Προεδρείο: Κονταξάκης Β., Λαυρέντζου Ε. 

  Άγχος, κατάθλιψη, διαπροσωπικά προβλήματα σ’ ένα περιβάλλον
  μετασχηματιζόμενο
  Πρίφτης Φ.

  Αντιμετώπιση δύσκολων ψυχωσικών ασθενών στην κοινότητα
  Μωρόγιαννης Φ.

  Η φαρμακοθεραπεία στη σχιζοφρένεια
  Χρήστου Κ.

  Το τέλος του ασύλου
  Πετρίκης Π.

  Σχολιαστές: Δάλλα Μ., Παππά Χ.  
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Ε Ι Σ Η Γ Η Τ Ε Σ - Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Α

Δάλλα Μ.  Ψυχίατρος, Ιωάννινα
Δάλλα Χ.  Κοινωνική Λειτουργός προγράμματος «Ψυχαργώς» Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων
  «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
Ηλιοπούλου Λ. Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Α΄Ψυχιατρικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
  «Γ. Χατζηκώστα», Επιστημονικά Υπεύθυνη Α΄Ξενώνα προγράμματος «Ψυχαργώς» 
  Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
Κονταξάκης Β. Καθηγητής Κλινικής & Κοινωνικής Ψυχιατρικής Τμήματος Ιατρικής Εθνικού και Καποδιστριακού  
  Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (ΕΨΕ), Αθήνα 
Κούτρας Β. Καθηγητής Αγωγής Υγείας Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
  Επιστημονικά Υπεύθυνος Συμβουλευτικού Σταθμού καταπολέμησης Ναρκωτικών 
  Νομού Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Κυπριανός Σ. Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής-Επιστημονικά Υπεύθυνος Κέντρου Ψυχικής Υγείας (ΚΨΥ) 
  Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
Κώτσης Γ.  Νοσηλευτής προγράμματος  «Ψυχαργώς» Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
  «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
Λαυρέντζου Ε. Ψυχίατρος, Ιωάννινα
Μαυρέας Β. Καθηγητής Ψυχιατρικής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πρόεδρος Τομεακής  
  Επιτροπής Ψυχικής Υγείας (ΤΕΨΥ) Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας, Ιωάννινα
Μωρόγιαννης Φ. Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ψυχιατρικής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Παππά Χ.  Ψυχίατρος, Ιωάννινα
Παππάς Ε. Ψυχίατρος, τ. Αναπληρωτής Διευθυντής Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»,
  Επιστημονικά Υπεύθυνος  Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης 
  (Ε.Ψ.Ε.Π.), Ιωάννινα
Περιτογιάννης Β. Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Κινητής  Μονάδας Ψυχικής Υγείας 
  Νομών Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας (Κ.Μ.Ψ.Υ. Ι-Θ), Ιωάννινα
Πετρίκης Π. Λέκτορας Ψυχιατρικής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Πλουμπίδης Δ. Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής Τμήματος Ιατρικής Εθνικού και Καποδιστριακού 
  Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (ΕΨΕ), Αθήνα
Πρίφτης Φ. Ψυχίατρος, Επιμελητής Α΄Ψυχιατρικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
  «Γ.Χατζηκώστα», Επιστημονικά Υπεύθυνος Β΄Ξενώνα «Χαραυγή» προγράμματος Ψυχαργώς  
  Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα
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Φωτιάδου Α. Ψυχίατρος, Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος Βορειοδυτικής Ελλάδος και 
  Δυτικής Στερεάς Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας, Συντονίστρια Διευθύντρια 
  Ψυχιατρικού Τομέα Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
Χρήστου Κ. Ψυχίατρος, Ιωάννινα
Χριστοδούλου Γ.  Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής Τμήματος Ιατρικής Εθνικού και Καποδιστριακού 
  Πανεπιστημίου Αθηνών, Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρίας (ΕΨΕ), 
  Πρόεδρος Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Ψυχικής Υγείας, Αθήνα               

Ε Υ Χ Α Ρ Ι Σ Τ Ι Ε Σ

Η Πρόεδρος της Επιστημονικής Εκδήλωσης Δρ. Ανδρονίκη Φωτιάδου 
ευχαριστεί:

Τους συνεργάτες της

Τους συναδέλφους της Βορειοδυτικής Ελλάδος

Τους ιδιώτες γιατρούς της πόλης που είναι πάντα κοντά μας

Την τ. Επισκέπτρια Υγείας κ. Τζαχάνη Π.

Την τ. Προϊσταμένη κ. Δάλλα E.

Την Συνεδριακή Conferre Ltd
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Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ 

ΓΡΑΦΕΙΟ/ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: 

Συνεδριακή εΠε/Conferre Ltd

Λεωφ. Σταυρου νιαρχου, 

45110, ιωαννινα

τήΛ.: (+30) 2651068610 

φαΞ: (+30) 2651068611 

emaiL: info@Conferre.gr 

Web: WWW.Conferre.gr


