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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας ανακοινώνουμε τη διοργάνωση της 11ης Ηπατο-
Γαστρεντερολογικής Εκδήλωσης το διάστημα 7-9 Ιουνίου 2019 με 
προορισμό τη Λευκάδα. 

Αποτελεί συνέχιση της αξιόλογης εκπαιδευτικής προσπάθειας του 
Ινστιτούτου Εσωτερικής Παθολογίας και Ηπατο-Γαστρεντερολογίας με 
στόχο την επιμόρφωση των ειδικών ιατρών στις σύγχρονες επιστημονικές 
και κλινικές εξελίξεις στο αντικείμενο της Ηπατολογίας και 
Γαστρεντερολογίας. 

Διακεκριμένοι επιστήμονες της Ελλάδας και του εξωτερικού θα 
παρουσιάσουν τα νεότερα στοιχεία με απλό και κατανοητό τρόπο και με 
κλινική κατεύθυνση, ώστε να ενισχύσουν το επιστημονικό υπόβαθρο και τις 
ικανότητες επί του ασθενή στους νοσοκομειακούς και ιδιώτες ιατρούς ιδίως 
της περιφέρειας και των μικρότερων νοσοκομείων. Οι παρουσιάσεις θα 
έχουν φροντιστηριακό χαρακτήρα. 

Η παρουσία όλων σας μας τιμά και συμβάλλει καθοριστικά στον 
εκπαιδευτικό χαρακτήρα της Εκδήλωσης, δίνοντας κίνητρο σε όλους εμάς 
να συνεχίζουμε αυτή την επιστημονική προσπάθεια. 

Σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή σας και αναμένουμε να σας 
καλωσορίσουμε στη Λευκάδα.

Ο Πρόεδρος του Δ.Σ.
Δημήτριος Χριστοδούλου
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

X Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ
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1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ

12.00-12.30 Εγγραφές

12.30-16.30  Κλινικό Φροντιστήριο για Ειδικευόμενους 
                          Γαστρεντερολογίας

Ε. Τσιάνος, Δ. Χριστοδούλου

Γ. Μάντζαρης, Δ. Ταμπακόπουλος

Μ. Οικονόμου

Ε. Ζαμπέλη

Ε. Τσιρώνη

Γ. Μπάμιας

Ι. Παπακωνσταντίνου

N. Viazis, K. Katsanos

Shomron Ben Horin, Israel

16.30-17.00 Εναρκτήρια προσφώνηση

17.00-19.00 Στρογγυλή Τράπεζα
Ιδιοπαθής Φλεγμονώδης Πάθηση των Εντέρων – 
Διαγνωστικές και θεραπευτικές εξελίξεις
Προεδρείο: 

17.00-17.20 Συνοπτικά νεότερα δεδομένα για επιδημιολογία, 
κλινική εικόνα και παθογένεια 

17.20 -17.40 Καλπροτεκτίνη και παρακολούθηση

17.40 -18.00 ΙΦΝΕ και τρίτη ηλικία

18.00-18.20 Νέα βιολογικά για έγκριση στην ΙΦΝΕ

18.20-18.40 Περιπρωκτική νόσος Crohn και θεραπεία

18.40-19.00 Σχολιασμός - Συζήτηση

Chairmen: 

Combination treatment and changes of biologics in 
IBD. How and when? 

19.00-19.30 Διάλειμμα καφέ

19.30-20.00 State οf The Art Lecture

E Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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20.00-20.30 Εναρκτήρια Τελετή
Χαιρετισμοί

20.10-20.30 Προσκεκλημένη Ομιλία
Πολιτική οικονομία των χρόνιων νοσημάτων

                          Ι. Κυριόπουλος 

21.00 Εναρκτήρια Δεξίωση

E Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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09.00-10.30  Στρογγυλή Τράπεζα
Ανώτερο πεπτικό
Προεδρείο: 

9.00-9.20 Γαστροισοφαγική παλιδρόμηση: πότε δίνω θεραπεία και 
πότε τη διερευνώ και πώς;

9.20-9.40 Βλεννογονεκτόμη και RFA στη θεραπεία του οισοφάγου 
Barrett. 

9.40-10.00 Είδη γαστρίτιδας. Τι πρέπει να γνωρίζει ο 
γαστρεντερολόγος

10.00-10.20 Θεραπεία του ελικοβακτηριδίου το 2019 και αποφυγή 
μικροβιακής αντοχής

10.20-10.30 Σχολιασμός - Συζήτηση

11.30-12.30   Τράπεζα
Λεπτό έντερο
Προεδρείο: 

11.30-11.50 Ενδοσκόπηση με κάψουλα - ενδείξεις και εξελίξεις

11.50-12.10 Εντεροσκόπηση λεπτού εντέρου και ενδιαφέροντα 
περιστατικά

12.10-12.30 Κοιλιοκάκη. Διάγνωση, μετάβαση και παρακολούθηση

Σ. Γεωργόπουλος, Δ. Καραγιάννης, 
      Σ. Μιχόπουλος 

Γ. Καραμανώλης

Γ. Στεφανίδης

Κ. Πετράκη

Η. Ξηρουχάκης

Π. Αποστολόπουλος, Α. Καψωριτάκης, 
      Γ. Θεοχάρης

Ι. Μητσέλος

Ε. Βλάχου

Ο. Γιουλεμέ

10.30-11.00 Δορυφορική διάλεξη

12.30-13.00 Δορυφορική διάλεξη 

11.00-11.30 Διάλειμμα καφέ

Στρογγυλή
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13.00-14.00 Στρογγυλή Τράπεζα
ERCP - ειδικές επιλεγμένες διαλέξεις
Προεδρείο: 

13.00-13.30 Τεχνική καθετηριασμού - Οδηγίες και εμπειρία μιας ζωής

13.30-14.00 Παγκρεατική ERCP - Πρόληψη επιπλοκών ERCP

14.00-16.50 Μεσημεριανή Διακοπή

16.50-17.50 Στρογγυλή Τράπεζα
ERCP και EUS
Προεδρείο: 

16.50-17.10 ERCP και χοληδοχοσκόπηση για εξαγωγή λίθων

17.10-17.30 ERCP και αντιμετώπιση καλοήθων και κακοήθων 
στενώσεων

17.30-17.50 Υποεπιθηλιακοί όγκοι πεπτικού και EUS

17.50-18.10 Επιλεγμένη Διάλεξη
Προεδρείο: 

Συστάσεις για εμβολιασμούς σε ασθενείς με ιδιοπαθή 
φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου

18.30-19.30 Στρογγυλή Τράπεζα
Κατώτερο πεπτικό
Προεδρείο: 

18.30-18.50 Εξελίξεις στην προετοιμασία κολοσκόπησης

18.50-19.10 Τεχνική και τεχνικά βοηθήματα στην κολοσκόπηση

19.10-19.30 Πρόληψη του καρκίνου παχέος εντέρου-νεότερες οδηγίες

Ι. Μουζάς, Α. Κωφοκώτσιος

Α. Πολυδώρου

Α. Βεζάκης

Γ. Κουκλάκης, Β. Ντελής, Κ. Παρασκευά

Γ. Πασπάτης

Κ. Θωμόπουλος

Βουδούκης 

Ι. Κατσογριδάκης, Κ. Κατσάνος

Α. Πεφάνης

K. Tριανταφύλλου, Α. Πρωτοπαππάς

Α. Σκαμνέλος

Ι. Παπανικολάου

Δ. Τζιλβές

Ε. 

18.10-18.30 Διάλειμμα καφέ
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19.30-20.00 Δορυφορική διάλεξη

20.00-21.00 State Of The Art Lectures
Chairmen: 

20.00-20.20 Optical recognition of polyps

20.20-21.00 From A to Z. Polypectomy and EMR. Who should be 
referred for ESD? 

D. Christodoulou, K. Triantafyllou

S. Bassioukas

H. Kashida, Japan

21.00 Δείπνο
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09.00-11.00 Στρογγυλή Τράπεζα
Ηπατίτιδες
Προεδρείο: 

09.00-09.30 Πρόοδοι στη θεραπεία της ηπατίτιδας Β. Τι άλλαξε σε 
σχέση με το παρελθόν;

  

09.30-10.00 HCV λοίμωξη. Ανίχνευση ασθενών. Πόσο εύκολα ιάται 
σήμερα;

10.00-10.30  Αυτοάνοση ηπατίτιδα. Παραμένει δύσκολη η διάγνωση? 
Θεραπευτικές εξελίξεις

10.30-11.00  Μη αλκοολική στεατοηπατίτιδα. Διάγνωση, πρόγνωση 
και θεραπεία

11.00-12.20 Στρογγυλή Τράπεζα
Σύνθετα ηπατολογικά θέματα
Προεδρείο: 

11.00-11.20  Ηπατοκυτταρικός καρκίνος. Διάγνωση και θεραπεία

11.20-11.40 Φαρμακευτική ηπατοπάθεια

11.40-12.00 Οξεία και χρόνια αλκοολική ηπατοπάθεια

12.00-12.20 Πρόοδοι στη χειρουργική του ήπατος στον 
ηπατοκυτταρικό καρκίνο και το χολαγγειοκαρκίνωμα

12.20-12.30 Σχολιασμός- Συζήτηση

Προεδρείο: 
Εισηγητές:  

13.00-16.30 Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών με 
ενδοσκοπικά βίντεο

16.30 Λήξη εργασιών

Γ. Γερμανίδης, Ι. Γουλής, Ν. Τζαμπούρας

Γ. Μπαλταγιάννης

Σ. Μανωλακόπουλος

Δ. Σαμωνάκης

Α. Ντόιτς

Ε. Τσιάνος, Σ. Ντουράκης, Θ. Βασιλειάδης

Ι. Βλαχογιαννάκος

Α. Αλεξοπούλου

Χ. Τριάντος

Γ. Γκλαντζούνης

Α. Κογεβίνας, Ν. Τζαμπούρας
Α. Καββαδίας, Κ. Κατσάνος, Κ. Μασσαλάς, 

      Χ. Παυλίδης

Α. Σκαμνέλος, Δ. Χριστοδούλου

Ε. Τσιάνος

12.30-13.00 Συνάντηση Γαστρεντερολόγων Β.Δ. Ελλάδος
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BEN HORIN SHOMRON ΒΕΖΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

KASHIDA HIROSHI 

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΒΛΑΧΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 

ΒΟΥΔΟΥΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ

ΓΕΡΜΑΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 
Chief, Gastroenterology Αναπληρωτής Καθηγητής 
Department, Sheba Medical Center, Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, 
Tel-Aviv University, Israel Εθνικό και Καποδιστριακό 
Adjunct Professor of Medicine Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο 
Gastroenterology Department Αθηνών Αρεταίειo , Αθήνα 
1st Affiliated Hospital, Sun-Yat 
Sen University Gunagzhou, China

Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών Professor of Medicine, 
“Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα Department of Gastroenterology 

and Hepatology, Director of 
Endoscopy Center, Kindai 

Αναπληρωτής Καθηγητής University Faculty of Medicine, 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Japan 
Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παθολογίας, Β' Παθολογική 
Αθηνών "Λαϊκό", Αθήνα   Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 

& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 

Επικουρική Ιατρός, Αθηνών "Ιπποκράτειο", Αθήνα 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού ΝΙΜΙΤΣ, Αθήνα Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 

ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική 
417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα 

Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής B', 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου  
"Βενιζέλειο", ΗράκλειοΑναπληρωτής Καθηγητής 

Παθολογίας-Ηπατολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Αναπληρωτής Καθηγητής 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Θεσσαλονίκης, Γ' Παθολογική Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Γενικό Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Θεσσαλονίκης, Α' Παθολογική 
"Γ. Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
«ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη
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1 εκδήλωση
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ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ

ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΓΚΛΑΝΤΖΟΥΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΓΟΥΛΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΚΑΤΣΟΓΡΙΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Κλινική, Ιατρικό Κέντρο Παλαιού Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Φαλήρου, Αθήνα Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 

Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
 Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 
Γαστρεντερολογίας, Πάτρα 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Γαστρεντερολόγος, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών Υγείας,
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
 

Καθηγητής Χειρουργικής - 
Μεταμοσχεύσεων, Τμήμα Ιατρικής, Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αθηνών, Αθήνα
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Αναπληρωτής Καθηγητής 
Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Εθνικό & Καποδιστριακό 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Θεσσαλονίκης, Δ΄ Παθολογική Β΄ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Γενικό Αθηνών “Αρεταίειo”, Αθήνα
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη  

Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 

ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γαστρεντερολογική Κλινική, 
"Αλεξάνδρα", Αθήνα  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής A', 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γαστρεντερολόγος, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Γαστρεντερολογική Μονάδα Αθήνας, 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα Αθήνα
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ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΑΣΣΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΜΗΤΣΕΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΚΟΓΕΒΙΝΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

ΚΟΥΚΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΜΟΥΖΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΚΩΦΟΚΩΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΜΠΑΛΤΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 

ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ

 
Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολόγος, Ιωάννινα 
Γαστρεντερολογίας, Τομέας 
Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 

Γαστρεντερολόγος, Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
«Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα 

 
Γαστρεντερολόγος, Κέρκυρα 

Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 

Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αθήνα
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Διευθυντής Εργαστηρίου 

Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογιας Ηπατολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Κρήτης, Διευθυντής, Έβρου, Αλεξανδρούπολη  
Γαστρεντερολογική Κλινική, 

 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Ηρακλείου, Διευθυντής 
Τμήμα, Euromedica Γενική Κλινική Ερευνητικού Εργαστηρίου 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη Αλκοολογίας Ιατρικής Σχολής, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Ομότιμος Καθηγητής της ΕΣΔΥ
Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 

Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ιωάννινα
"Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο  
Αθηνών - Πολυκλινική", Αθήνα

Αναπληρωτής Καθηγητής 
 Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 

Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας Εθνικό και Καποδιστριακό 
- Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Εθνικό & Καποδιστριακό Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Β' "Σωτηρία", Αθήνα   
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
"Ιπποκράτειο", Αθήνα  

1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ
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ΜΠΑΣΙΟΥΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΝΤΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
ΝΤΟΙΤΣ ΜΕΛΑΝΙ

ΠΑΣΠΑΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 

ΝΤΟΥΡΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Π. 

ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ 

ΞΗΡΟΥΧΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ 

ΠΕΤΡΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΙΧΑΗΛ

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ

Γαστρεντερολόγος, Επεμβατικός Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ενδοσκόπος, Τμήμα Προηγμένης Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Επεμβατικής Ενδοσκόπησης, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Βιοκλινική Αθηνών, Αθήνα Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, 

Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Αθηνών "Αττικόν", Αθήνα
Γ. Γεννηματάς , Αθήνα

Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Παθολογίας - Ηπατολογίας, Ιατρική Γαστρεντερολογικού Τμήματος, 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Β' Κωνσταντοπούλειο Πατησίων , 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Αθήνα 
Νοσοκομείο Αθηνών πποκράτειο ,
Αθήνα

Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 

Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Β' Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ηρακλείου Βενιζέλειο , Κρήτη 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, 
Αθηνών Ιπποκράτειο , Πρόεδρος, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Επιστημονική Εταιρεία Εσωτερικής Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επιμελητής 
Παθολογίας & Κλινικής Ηπατολογίας Α΄ΕΣΥ, Ηπατο-Γαστρεντερολογικό 

Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Κέρκυρας, Κέρκυρα 

Γαστρεντερολόγος, Αθήνα 

Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Γενικό 
Γαστρεντερολόγος, Ευρωκλινική Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος  
Αθηνών, Αθήνα  Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

" "

" "

 "I "  

" "

" "

Παθολογος-Λοιμωξιολογος, Γενικό 
Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών 
"Σωτηρία", Αθήνα

ΠΕΦΑΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
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ΠΟΛΥΔΩΡΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ ΤΖΙΛΒΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΣΑΜΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΣΚΑΜΝΕΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΤΣΙΑΝΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
ΤΑΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΤΖΑΜΠΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Καθηγητής Χειρουργικής, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Β' Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα Θεσσαλονίκης "Θεαγένειο" 

Θεσσαλονίκη  

Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Ηπατο-Γαστρεντερολογικό Αναπληρωτής Καθηγητής 
Τμήμα, Α΄ Προπαιδευτική Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Παθολογική Κλινική, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστημιακό Γενικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β' 
ΑΧΕΠΑ , Θεσσαλονίκη Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 

Μονάδα Έρευνας και Κέντρο 
Διαβήτη, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Νοσοκομείο Αττικόν , Αθήνα 
Επιμελητής Α', Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-
Νοσοκομείου Ηρακλείου, Κρήτη Γαστρεντερολογίας,

Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Γαστρεντερολόγος, Ιωάννινα  Πατρών, Πάτρα 

  
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολόγος, Ευρωκλινική Ιωάννινα
Αθηνών, Αθήνα  

Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α', 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Κλινική, Ευρωκλινική Αθηνών, Πειραιά Μεταξά , Αθήνα
Αθήνα 

 
 Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 

Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Α' Παθολογική Κλινική, Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

" "

" "

" "

1 εκδήλωση
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11.00-12.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Προεδρείο: 

Γαστρεντερολογική κλινική πρώτος χρόνος λειτουργίας 
 

11:15-11:30 Χορήγηση βιολογικών παραγόντων στην αντιμετώπιση 
των ΙΦΝΕ

11.30-11.45 Προετοιμασία ασθενή για ενδοσκόπηση 

11.45-12:00 Ενδοσκοπήσεις πεπτικού

12.00-12.15 Αντιμετώπιση ασθενή με αιμορραγία πεπτικού στην 
ενδοσκοπική Μονάδα

12.30-14.00 Στρογγυλή  τράπεζα 
Φροντίζοντας τους Φροντιστές Ασθενών με Χρόνια 
Νοσήματα. Μια Διεπιστημονική προσέγγιση
Προεδρείο: 

12.30-12.50 Η αναγκαιότητα στήριξης των άτυπων φροντιστών 
ασθενών με χρόνια νοσήματα. Σκέψεις για τρόπους 
υποστήριξης

12.50-13.10 Διαχείριση συναισθηματικού φορτίου φροντιστών 
ασθενών με χρόνια νοσήματα. Η περίπτωση των 
ογκολογικών ασθενών

13.10-13.30 Ο ρόλος των νοσηλευτών ως εκπαιδευτών άτυπων 
φροντιστών σε θέματα φροντίδας 

13.30-13.50 Στηρίζοντας τους φροντιστές σε καταστάσεις απειλητικές 
για τη ζωή. Εμπειρίες από μονάδα αυξημένης φροντίδας

13.5-14.00 Σχολιασμός - Συζήτηση 

Μάγγου Αλεξάνδρα, Τζιάλλας Δημήτριος, 
                   Χρόνη Λουΐζα-Ευγενία

Χρόνη Λουΐζα-Ευγενία

Χρόνη Λουΐζα-Ευγενία, Παππά Παναγιώτα

Γκόγκου Σοφία 

Πανταζή Βαρβάρα 

Μόσχου Παναγιώτα 

Κυριόπουλος Ιωάννης, Αλμπάνη Ν. Ελένη  

Μέντης Μανόλης

Τσιούρη Ιωάννα 

Μιχάλης Αθανάσιος

Κούρτης Γεώργιος

Τσιούρη Κωνσταντίνα, Ξηρομερίτη Αντωνία, 
Αραβανή Κατερίνα

11:00-11:15 Χαιρετισμός
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ΑΛΜΠΑΝΗ Ν. ΕΛΕΝΗ
ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ

ΑΡΑΒΑΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
ΠΑΝΤΑΖΗ ΒΑΡΒΑΡΑ

ΓΚΟΓΚΟΥ ΣΟΦΙΑ

ΠΑΠΠΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΚΟΥΡΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΤΖΙΑΛΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΤΣΙΟΥΡΗ ΙΩΑΝΝΑ
ΜΑΓΓΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΤΣΙΟΥΡΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΜΕΝΤΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ

ΧΡΟΝΗ ΛΟΥΪΖΑ - ΕΥΓΕΝΙΑ 

ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΜΟΣΧΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Γενικό Νοσοκομείο Λευκάδας

Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Noσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Πρέβεζας Γαστρεντερολογική Κλινική 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
 Ιωαννίνων

Noσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσηλεύτρια, Γαστρεντερολογική 
Ιωαννίνων Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Νοσηλευτής  Προϊστάμενος  Μ.Α.Φ., 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 

Νοσηλευτής MSc,PhD Aναπληρωτής Θώρακος «Η Σωτηρία»
Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΠΓΝΙ, Πρόεδρος ΕΣΑΝ

Ομότιμος Καθηγητής της ΕΣΔΥ

Ph.D., Ψυχολόγος, Παν. Ψυχιατρική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Λ., Τμήμα Ιατρικής  Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο ΘεσσαλίαςΥπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Διευθύντρια Πνευμονολόγος,  Γενικό 
Κοινωνικός Λειτουργός PhD, Msc, Νοσοκομείο Λευκάδας 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 
Γαστρεντερολογικής -

Διευθυντής Νοσηλευτικής Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 
Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Άρτας Ιωαννίνων

Noσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ - Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Α
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜ ΙΝΑΡΙΟ
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1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α Δ Ο Ρ Υ Φ Ο Ρ Ι Κ Ω Ν Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ω Ν

Σάββατο 8 Ιουνίου 2019

10.30-11.00   Δορυφορική διάλεξη  

12.30-13.00   Δορυφορική διάλεξη  

Διαχείριση θεραπείας ασθενών με golimumab στην ελκώδη 
κολίτιδα-δοσολογία και βέλτιστες επιλογές 
Προεδρείο: 

 
Ελκώδης κολίτιδα: που στοχεύει η θεραπεία σήμερα

 
Έγκαιρη βελτιστοποίηση της δόσης και όφελος σε ασθενείς 
που λαμβάνουν golimumab στην ελκώδη κολίτιδα

 
Κλείσιμο-Συμπεράσματα

Δ. Χριστοδούλου

Δ. Χριστοδούλου 

Ο. Γιουλεμέ

Δ. Χριστοδούλου 

Προεδρείο: 
Η αναστολή του JAK μονοπατιού στην Ελκώδη Κολίτιδα. 
Εισάγοντας την τοφασιτινίμπη στην καθημερινή κλινική 
πρακτική

Γ. Κουκλάκης

Ν. Βιάζης 

19.30-20.00   Δορυφορική διάλεξη

 

Η κρισιμότητα της σωστής επιλογής πρώτης βιολογικής 
θεραπείας σε ασθενή με μέτρια  και σοβαρή νόσο του Crohn
Προεδρείο: 

Νεότερα δεδομένα για το Ustekinumab στη θεραπεία των 
ασθενών με νόσο του Crohn 

Από τα κλινικά δεδομένα στην καθημερινή κλινική πρακτική

Δ. Χριστοδούλου

Δ. Χριστοδούλου

Ν. Βιάζης
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Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ

Τόπος Διεξαγωγής

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Επίσημη Γλώσσα

Εγγραφή

Κονκάρδες

•
•

Μοριοδότηση

Ionian Blue Hotel, Λευκάδα
Tel.: 2645 029029, Website: https://www.ionianblue.gr/

Εγγραφές: Παρασκευή, 7 Ιουνίου 2019   Ώρα: 12:00 - 12:30

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή, 7 Ιουνίου 2019   Ώρα: 12:30 - 20:30 
Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019   Ώρα: 09:00 - 21:00 
Κυριακή, 9 Ιουνίου 2019   Ώρα: 09:00 - 16:30 

 
H επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης είναι η Ελληνική.

Η Εγγραφή στις εργασίες της Εκδήλωσης είναι Δωρεάν.

Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την 
ονομαστική τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι 
κονκάρδες με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν 
από την είσοδο και κατά την έξοδο από τη συνεδριακή αίθουσα, για να 
καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης. Η επίδειξη της κονκάρδας θα είναι 
απαραίτητη καθ' όλη τη διάρκεια της Εκδήλωσης 

Οι κονκάρδες με το barcode: 
Είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντικατασταθούν.
Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα διαλείμματα και οι 

δορυφορικές διαλέξεις.

Χορηγούνται 19 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME- CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ 
(81867/19-11-2012) Βεβαίωση Παρακολούθησης, εφ' όσον έχουν 
συμπληρώσει το 60% των συνολικών ωρών παρακολούθησης της Εκδήλωσης.

Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής- 
παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του Πανελλήνιου 
Ιατρικού Συλλόγου.
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Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 

Webcasting

Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων

Ασφάλεια

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης (με μοριοδότηση) θα είναι διαθέσιμες σε 
όλους τους συμμετέχοντες αποκλειστικά σε ηλεκτρονική μορφή από τη Δευτέρα 
10 Ιουνίου 2019 στην επίσημη σελίδα του Συνεδρίου www.inepig2019.gr με 
τη χρήση του Barcode που αναγράφεται στην Κονκάρδα.
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ 
(81867/19-11-2012) Βεβαίωση Παρακολούθησης, εφ' όσον έχουν 
συμπληρώσειτο 60% των συνολικών ωρών παρακολούθησης του Συνεδρίου.

Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και να 
παραδώσουν στη Γραμματεία με το πέρας της Εκδήλωσης, το σχετικό 
Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης.

Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των 
παρουσιάσεων (ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας της 
Εκδήλωσης. Το υλικό θα αποθηκευτεί, θα κωδικοποιηθεί και θα είναι διαθέσιμο 
προς όλους τους εγγεγραμμένους συμμετέχοντες για παρακολούθηση σε 
δεύτερο χρόνο στην επίσημη σελίδα της Εκδήλωσης www.inepig2019.gr

Όλοι οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδώσουν το υλικό της παρουσίασής τους 
(σε Power Point με USB/CD/DVD) στη Τεχνική Γραμματεία, από την 
προηγούμενη ημέρα ή τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής 
ενότητας (προς επιβεβαίωση της λειτουργίας της ή/και προς επιδιόρθωση 
τεχνικών προβλημάτων).

Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή 
απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και 
των συνοδών μελών.

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, 
ΤΚ:45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τηλ. 26510 68610, Fax: 26510 68611 
Email: info@conferre.gr, Website: http://www.conferre.gr

1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ
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1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ

7-9.06.2019 Ξενοδοχείο ΙONIAN BLUE Λευκάδα 26

Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Ε Ι Σ



www.inepig2019.gr 27

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

1 εκδήλωση
ΗΠΑΤΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ



Conferre S.A. Stavrou Niarchou Avenue, 
Mares position, GR455 00 Ioannina, GREECE, 
Tel. +30 26510 68610, Fax. +30 26510 68611, 
E-mail: info@conferre.gr, www.conferre.gr 

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία: 


