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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ        
Τα Αγιοπετρίτικα στο διαδίκτυο στην ιστοσελίδα 

www.lefkada.at 

Η Ένωση Αγιοπετριτών
Λευκάδος νομού Αττικής

και η εφημερίδα
ΑΓΙΟΠΕΤΡΙΤΙΚΑ

σας Εύχονται
Καλή Ανάσταση
και Καλό Πάσχα

εύχεται επίσης να υπάρχει
αλληλεγγύη στους πάσχοντες

Η ΕΝΩΣΗ ΜΑΣ ΤΩΡΑ ΚΑΙ ΣΤΑ SOCIAL MEDIA 
Βρείτε την επίσημη σελίδα μας στο Facebook με την ονομασία Ένωση Αγιοπετριτών Λευκά-
δος Αττικής! Εκεί θα βρείτε ανακοινώσεις και θέματα που έχουν την πολιτιστική μας δραστη-
ριότητα ενώ μπορείτε να επικοινωνείτε μαζί μας μέσω του messenger.

«Θέλεις τ’ Αγιοπετρίτικα»;
ΕΝΙΣΧΥΣΕ

Οικονομικά την Ένωση και την εφημερίδα για να 
συνεχίσει να κυκλοφορεί και να έρχεται στο σπίτι 
σας. Παρακαλούμε τους αναγνώστες μας εξωτερι-
κού και εσωτερικού να αποστέλoυν την ενίσχυση 
μέσω της τραπεζάς τους, στους ακόλουθους λογα-
ριασμούς της Ένωσης.
Μην ξεχνάτε να βάζετε το ονοματεπώνυμο του απο-
στολέα των χρημάτων για να γίνεται η ταυτοποίηση. 
Μετά την κατάθεση, ενημερώστε μας σχετικά στο 
e-mail: agiopetrites@gmail.com
EUROBANK: IBAN: 

GR 7902606240000190103910936
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: IBAN: 

GR 8201103990000039929615043

Αθήνα

Μια αξέχαστη βραδιά – Κοπή Πίτας και χορός 2026!
Με ιδιαίτερη επιτυχία πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 7 Φεβρου-

αρίου 2026, στο κέντρο διασκέδασης Bantley στο Χαϊδάρι, η 
εκδήλωση κοπής της πρωτοχρονιάτικης πίτας και ο χορός της Ένω-
σής μας. Η ζεστή ατμόσφαιρα, η ανταπόκριση αλλά και η εξαιρετική 
διάθεση των μελών και φίλων μας συνέβαλαν σε μια βραδιά γεμάτη 
κέφι. Η εκδήλωση αποτέλεσε μια μοναδική ευκαιρία για συνάντηση, 
ανταλλαγή ευχών και ενίσχυση των δεσμών μεταξύ των συγχωρια-
νών μας, τιμώντας ταυτόχρονα όσους στήριξαν και συνεχίζουν να 
στηρίζουν διαχρονικά την Ένωση στα 50 χρόνια της διαδρομής της. 
Ιδιαίτερη στιγμή αποτέλεσε η κοπή της παραδοσιακής λαδόπιτας 
από τη Λευκάδα (προσφορά της Ένωσης), η οποία ευλογήθηκε 
από τον νέο ιερέα του χωριού μας, π. Χριστόφορο.

Συνέχεια στην 6η σελ.

Τ’ Αγιοπετρίτικα συνεχίζουν ψηφιακά 
για το εξωτερικό 

Αγαπητοί συμπατριώτες,
Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι, λόγω των νέων διαδικασιών για τις 
αποστολές στο εξωτερικό, καθώς και του σημαντικά αυξημένου (διπλάσι-
ου) κόστους αποστολής, καθίσταται πλέον δυσβάσταχτη - τόσο - διαδικα-
στικά όσο και οικονομικά - η αποστολή της εφημερίδας μας ταχυδρομικά 
εκτός Ελλάδος.
Γνωρίζουμε καλά πως για πολλούς από εσάς η εφημερίδα αυτή δεν είναι 
απλώς ένα έντυπο, αλλά ένας πολύτιμος δεσμός με τον τόπο μας, μια 
γέφυρα που σας φέρνει πιο κοντά στις ρίζες και τις μνήμες σας. Για τον 
λόγο αυτό, επιθυμούμε να διατηρήσουμε αυτή την επικοινωνία ζωντανή.
Όσοι από εσάς θέλετε να συνεχίσετε να λαμβάνετε την εφημερίδα, υπάρ-
χει η δυνατότητα αποστολής της σε ηλεκτρονική μορφή (μέσω e-mail). 
Παρακαλούμε να μας αποστείλετε τη διεύθυνση e-mail σας μέσω 
Messenger ή στο email: agiopetrites@gmail.com, ώστε να σας την απο-
στέλλουμε απευθείας.
Επιπλέον, μπορείτε να διαβάζετε την εφημερίδα και μέσω των Λευκα-
δίτικων ιστοσελίδων, οι οποίες αναρτώνται στη σελίδα της Ένωσης στο 
Facebook, καθώς και στη σελίδα «Αγιοπετρίτικα Παιδιά».
Σας ευχαριστούμε από καρδιάς για την κατανόηση, τη στήριξη και την 
αγάπη που δείχνετε όλα αυτά τα χρόνια.

Με εκτίμηση, Το Δ.Σ.

Μνήμη και τιμή σε ήρωα του χωριού
Συγχαρητήρια αξίζουν στο Τοπικό Συμβούλιο του χωριού μας, καθώς και 
στον πρόεδρο κ. Πατρίκιο, για την αξιέπαινη πρωτοβουλία αποκατάστα-
σης της μνήμης του ήρωα Χριστόφορου Σουμήλα, ο οποίος έπεσε για την 
πατρίδα στον Ελληνοϊταλικό Πόλεμο το 1941.
Στο ήδη υπάρχον Ηρώο του χωριού προστέθηκε τιμητική πλάκα προς 
αναγνώριση της θυσίας του. Η ενέργεια αυτή αποτελεί πράξη ιστορικής 
δικαιοσύνης και σεβασμού προς εκείνους που προσέφεραν τη ζωή τους 
για την ελευθερία.

Τέτοιες πρωτοβου-
λίες διατηρούν ζω-
ντανή τη συλλογική 
μνήμη για τις επό-
μενες γενιές.
Το Δ.Σ. της Ένω-
σης Αγιοπετριτών

Συνέχεια στην 6η σελ.

Νέα εικόνα  σε ναούς του Αγίου Πέτρου 
Με πρωτοβουλία και φροντίδα του Εκκλησιαστικού Συμβουλίου πραγματοποι-
ήθηκαν σημαντικές εργασίες στις τοπικές εκκλησίες. Συγκεκριμένα, στον Άγιο 
Αθανάσιο και την Αγία Παρασκευή έγινε καθαρισμός των προαυλίων, ενώ στην 
Αγία Παρασκευή τοποθετήθηκε και ηλεκτρικό ρεύμα, βελτιώνοντας ουσιαστικά τη 
λειτουργικότητα του χώρου. Παράλληλα, στην Αγία Ελεούσα καθαρίστηκε το πη-
γάδι, συμβάλλοντας στην αισθητική και πρακτική αναβάθμιση του χώρου. Σημα-
ντική ήταν η συμβολή των μελών του συμβουλίου, κυρίως των κυρίων Θοδωρή 
Κατηφόρη  και Θοδωρή, Βετούλα, γαμπρού του Γαλάνη, οι οποίοι εργάστηκαν 
για την ολοκλήρωση των παρεμβάσεων.
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ΑΓΙΟΠΕΤΡΙΤΙΚΑ
Τριμηνιαία Εφημερίδα

Ιδιοκτησία ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΑΓΙΟΠΕΤΡΙΤΩΝ ΛΕΥΚΑΔΑΣ ΝΟΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΕΚΔΟΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
Κοντοπύργιας Ηλίας του Νικολάου, Σύμφωνα με το νόμο
Αρ. Φύλλου 185 - 2026
Γραφεία: Γερανίου 41, 5ος όροφος, τηλ: 2105245310
Κιν. Προέδρου: 6948 827722
Εκδίδεται με ευθύνη του Διοικητικού Συμβουλίου.
Τα ενυπόγραφα κείμενα εκφράζουν τις απόψεις των Συντακτών τους.
Υπεύθυνος Τυπογραφείου: Κ. Δασκαλάκης
Συνδρομές αριθμ. λογαριασμών:
EUROBANK: τον κωδικό ERBKGRAA και το 
IBΑN: GR 7902606240000190103910936
Εθνική Τράπεζα: τον κωδικό ETHNGRAA και
IBAN: GR 82011039900000399296150-43
Κείμενα και φωτογραφίες δεν επιστρέφονται.

ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ ΕΦΥΓΑΝ

ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (Καπέλας)

ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

Άγιος Πέτρος
Τηλ.: 26450 33337
Κιν.:  69733 11328

Θάνατοι
Κωνσταντίνος Ντίνος Κούρτης του Χαρα-
λάμπους. Πέθανε και ετάφη στην Μελβούρνη 
Αυστραλίας. Ετών 79.

Άγιος Πέτρος
Αθανάσιος Χρυσικός του Νικολάου (Λαύρος). 
Ετών 69. Πέθανε και ετάφη στο χωριό.

Αθήνα
Αργυρώ Πατρικίου του Θωμά (Βαλαμή) το γέ-
νος Γεράσιμου Ρομποτή Μουζούζη. Ετών 96. Πέ-
θανε στην Αθήνα. Ετάφη στο χωριό.

Χαρίτος Δημήτριος του Χαραλάμπους (Κου-
τσούμπας), πλοίαρχος, ετών 86, απεβίωσε στην 
Αθήνα και ετάφη στο Μαρούσι Αττικής.

Σουμίλας Ιωάννης του Αγγέλου, 68 ετών, απε-
βίωσε και ετάφη στο χωριό μας.
Η Ένωσή μας εκφράζει τα θερμά της συλλυπητή-
ρια στους οικείους τους.

Αφίξεις
Από Αμερική, Νέα Υόρκη. 
Η Κατερίνα Αλεξαντράκη, εγγονή του Τάσου 
Σίδερη με τον σύζυγό της Λους Γκόλερ και τα 
παιδιά τους Θάλεια και Ντείβις Στέφανο.

Από Αγγλία
Σουμίλας Κώστας του Γερασίμου.

Από Ισπανία
Κώστας Μεσήνης γιός της Μαρίας - Νίκου Σου-
μίλα.

Καλώς εκοπιάσατε και καλά να περάσετε.

Οικονομική ενίσχυση για την 
Ένωση και την εφημερίδα: 

Σουμίλας Κώστας του Γερασίμου (Αγγλία), 100€
Μαρία Σουμίλα του Γεωργίου (Μελβούρνη, 
Αυστραλία), 50€
Αρβανίτης Νίκος του Δημητρίου (Μπούλος, 
Αθήνα), 20€

Σοφία & Αλέξανδρος Ρομποτής, 30 € στην μνήμη 
Νικολάου και Θεοδώρας Ρομποτή (ΖΑΧΑΡΑΤΟΥ)

Σας ευχαριστούμε!

Χρυσικός Αθανάσιος του Νικολάου
Ήταν, ένας αξιόλογος άνθρωπος,γεμάτος καλοσύνη, δοτικός ακούραστος.
Ο Αναπάντεχος χαμός σου, είναι πολύ δύσκολος, για όλους μας.
Το κενό είναι τεράστιο, που άφησες πίσω σου.
Το αστέρι σου, λεβεντιά μου, δεν θα σβήσει ποτέ, από αυτόν τον κόσμο.
Πάντα θα σε θυμάμαι, και θα σε αγαπάμε.
Καλό παράδεισο. 

Η γυναίκα σου Δημητρούλα.

Απεβίωσε ο πλοιάρχος
ΧΑΡΙΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Με βαθιά θλίψη αναγγέλλουμε την απώλεια του αγαπημένου μας συντο-
πίτη, πλοιάρχου ΧΑΡΙΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ του Χαραλάμπους, ετών 86. Η 
εξόδιος ακολουθία έγινε την Παρασκευή, 3 Απριλίου στο Κοιμητήριο Αμα-
ρουσίου.
Θερμότατα συλλυπητήρια στην οικογένειά του.

Κατερίνα Πατρικίου

Άγγελος Σαββίνος

Ο Άγγελος Σαββίνος γεννήθηκε 11 Απριλίου 1931στο 
ορεινό χωριό Άγιος Πέτρος, του νησιού Λευκάδας. 
Πρωτότοκος του Βασίλη και της Κατερίνας (γένοuς 
Κατηφόρη) Σαββίνου, οι οποίοι απέκτησαν δύο ακό-
μη γιους και τρεις κόρες.
Ο πατρικός παππούς του Άγγελου -κι αυτός Άγγελος
(Αγαθάγγελος)-, ταξίδεψε στις ΗΠΑ - Αμερική στις 
αρχές του 20ού αιώνα για να εργαστεί, αλλά πέθανε 
σε ατύχημα σε ορυχείο. Η αποζημίωση που κατα-
βλήθηκε βοήθησε την οικογένεια στην Ελλάδα.
Όπως ήταν χαρακτηριστικό της εποχής του, ο Άγ-
γελος φοίτησε στο σχολείο μόνο μέχρι το τέλος του 
δημοτικού σχολείου. Στην ηλικία των δώδεκα ετών 
τέθηκε σε εργασία. Βοηθούσε στη γεωργία των μι-
κρών και διάσπαρτων γαιών της οικογένειας, όπου 
η κύρια καλλιέργεια ήταν οι ελιές και τα ζώα ήταν κυ-
ρίως κατσίκες και χοίροι. Αυτή η σκληρή, αγροτική 
εφηβεία τον διαμόρφωσε σε έναν στωικό, επίμονο 
άνθρωπο που εργαζόταν ισότιμα με τους ενήλικες 
άνδρες γύρω του.
Οι απαιτήσεις της ζωής στο χωριό τον διαμόρφωσαν
σε έναν μάστορα όλων των επαγγελμάτων. Ένα χα-
ρακτηριστικό που θα επικαλούνταν σε όλη του την 
ενήλικη ζωή.
Από παιδί έμαθε πολύ νωρίς τι σημαίνει μόχθος, 
αντοχή και αξιοπρέπεια. Κατά τη διάρκεια αυτών των
χρόνων διαμόρφωσης της ζωής του, έπρεπε να υπο-
μείνει τις στερήσεις του 2ου Παγκοσμίου Πολέμου, 
την Ιταλική και στη συνέχεια τη Γερμανική κατοχή, 
καθώς τον εμφυλίο πολέμο.
Έζησε τις στερήσεις του πολέμου, της κατοχής και 
του εμφυλίου, εμπειρίες που τον διαμόρφωσαν σε 
έναν στωικό και ακέραιο άνθρωπο.
Στην ηλικία των 20 ετών, υπηρέτησε στον στρατό - η
εθνική θητεία στην Ελλάδα ήταν και είναι υποχρεω 
τική - όπου τοποθετήθηκε σε ένα φρούριο στην Κέρ-
κυρα. Κατατάχθηκε στη στρατιωτική αστυνομία και 
έφτασε στο βαθμό του δεκανέα.
Οι αναμνήσεις του από αυτή την εποχή ήταν ευχά-
ριστες, καθώς υπηρέτησε δίπλα στον πρώτο του 
ξάδερφο, τον Κώστα Πολίτη, και θυμόταν τις αταξίες 
τους με πολλή χαρά.
Στην ηλικία των 22 ετών, μετά την ολοκλήρωση της 
εθνικής του θητείας, επιστρέφει στο χωριό του. Για τα
επόμενα επτά χρόνια εργάστηκε σκληρά ως ελαιο-

καλλιεργητής, μυλωνάς, 
χασάπης και εργάτης, 
τόσο στα κτήματα του 
όσο και στα κτήματα των 
γειτόνων του. Ο πατέρας 
του είχε απαιτήσει να 
βοηθήσει στην προίκα 
καθεμίας από τις τρεις 
αδερφές του, όπως ήταν 
το επικρατούν έθιμο. 
Μόλις ολοκληρωνόταν 
αυτό, θα γινόταν αποδέ-
κτης της γενναιοδωρίας 
του πατέρα του και θα 
εγκατασταθεί, θα παντρευτεί και θα ζήσει μια άνετη 
ζωή στο χωριό. Αλλά ο γέρος Βασίλειος είχε αρρω-
στήσει. Είχε στραφεί στο να γίνει καταστηματάρχης 
- ο Άγγελος ήταν ακόμη και τότε το πιστό δεξί του 
χέρι για πάντα.
Αλλά με τη συνεχή δυσκολία του γέρου Βασίλειου και
τις καταστροφικές συνέπειες του 2ου’ Παγκοσμίου 
Πολέμου και του Ελληνικού Εμφυλίου Πολέμου, το 
μέλλον του Άγγελου στην Ελλάδα φαινόταν ζοφερό.
Οι συνθήκες στην Ελλάδα έγιναν ασφυκτικές.
Κατά συνέπεια, ο Άγγελος αποφάσισε να μετανα 
στεύσει στην Αυστραλία.
Την άνοιξη του 1959, επιβιβάστηκε στο ελληνόκτητο
επιβατηγό πλοίο «Πατρίς». Μετά από ένα ταξίδι έξι 
εβδομάδων, αποβιβάστηκε στο Πορτ Μέλμπουρν.
Αρχικά είχε προγραμματιστεί να μετακομίσει στο 
Μπρόκεν Χιλ της Νέας Νότιας Ουαλίας: αλλά όπως 
τα έφερε η μοίρα, επέλεξε να παραμείνει στη Μελ-
βούρνη. Ήταν τυχερός που τα ξαδέρφια του, ο Σπύ-
ρος Πολίτης και ο Νίκος και ο Γιάννης Ρομποτής, 
ήταν ήδη στη Μελβούρνη και τον βοήθησαν να εγκα-
τασταθεί σε κάποιο ταπεινό κατάλυμα στο Φιτζρόι.
Εκείνες τις μέρες της μεταπολεμικής άνθησης της 
Αυστραλίας, ήταν εύκολο να βρεθούν δουλειές ακό-
μη και για νέους μετανάστες όπως ο Άγγελος. Βρήκε
δουλειά στο νέο σταθμό της οδού Σπενσερ, όπου 
εργάστηκε για περίπου έξι μήνες και στη συνέχεια 
πήγε να εργαστεί στην αυτοκινητοβιομηχανία Ford 
στο Καμπελφιλντ, εργαζόμενος στη γραμμή παρα 
γωγής που παρήγαγε τα πρώτα Falcon αυτοκίνητα 
στην Αυστραλία.

Το κείμενο ήρθε από Αυστραλία

ΚΤΕΛ

ΝΟΜΟΥ ΛΕΥΚΑΔΑΣ
Για την εξυπηρέτηση σας
Τηλ. Αθηνών (Σταθμός Κηφισού) 
210 5150 108
Τηλ. Λευκάδας: 26450 22364

ΕΚΔΟΤΗΡΙΑ ΥΠΕΡΑΣΤΙΚΩΝ
ΛΕΩΦΟΡΕΙΩΝ

Για να παίρνετε τα εισιτήριά σας 
Σωκράτους 59 Αθήνα (Ομόνοια)
Τηλ.:210 5237889 -210 5233 810

Συνέχεια στο επόμενο φύλλο Νο 186



Ιατρικά & επιστημονικά θέματα
Αγιοπετρίτικα 3

Άγιος Πέτρος

Άγιος Πέτρος

Καραβέλα (έναντι εμπορικού κέντρου «City»
31100 - ΛΕΥΚΑΔΑ, Τηλ.:26450 22377

e-mail: sconto.italian.centro@gmail.com

Αυτό που έλειπε από την Λευκάδα

Βαλαωρίτου 8  Λευκάδα

Ελευθερία Καγκελάρη MD
Ειδικός Παθολόγος με εξειδίκευση στο σακ-
χαρώδη διαβήτη
Επιστημονικός συνεργάτης Διαβητολογικού 
κέντρου Τζανείου Νοσοκομείου
Πτυχιούχος Πανεπιστημίου Αθηνών

ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΟΥ ΤΡΟΠΟΥ ΖΩΗΣ

Η ιατρική του τρόπου ζωής είναι 
ένας ταχέως αναπτυσσόμενος κλά-
δος της επιστημονικής ιατρικής που 
εστιάζει στην πρόληψη, αντιμετώπι-
ση και σε πολλές περιπτώσεις, ανα-
στροφή χρόνιων μη μεταδοτικών 
νοσημάτων, μέσω τεκμηριωμένων 
παρεμβάσεων στον τρόπο ζωής 
του ασθενούς.
Με βάση τον Ευρωπαϊκό Οργα-
νισμό για την Ιατρική του Τρόπου 
Ζωής (ELMO), η ιατρική του τρό-
που ζωής είναι ο κλάδος της Δυ-
τικής Ιατρικής, που έχει ως στόχο 
τη διατήρηση της βέλτιστης υγείας 
και την πρόληψη, θεραπεία κι ανα-
στροφή των χρόνιων παθήσεων σε 

όλα τα στάδια της ζωής.
Οι παρεμβάσεις υγείας που χρησι-
μοποιούνται, περιλαμβάνουν στρα-
τηγικές συμπεριφοράς βασισμέ-
νες σε ενδείξεις (evidence based 
practices). 
Ο ρόλος του γιατρού στην προκει-
μένη περίπτωση, είναι να σταθεί ως 
καθοδηγητής αλλαγής συμπεριφο-
ράς, ενισχύοντας την αυτοδιαχείρι-
ση και μειώνοντας την πολυφαρμα-
κία.

Οι κύριοι πυλώνες παρέμβασης 
στην ιατρική του τρόπου ζωής είναι
Η Διατροφική ιατρική
Η Άσκηση ως θεραπεία
Η ποιότητα του Ύπνου
Η διαχείριση του Στρες
Η απεξάρτηση από Επιβλαβείς 
ουσίες
Η Κοινωνική Σύνδεση και η Ψυ-
χοκοινωνική υποστήριξη
Στο σημερινό άρθρο θα αναφερθού-
με σε κάποια γενικά στοιχεία που 
αφορούν στη διατροφή μας.
Τα τελευταία χρόνια, έχουμε στη 
διάθεσή μας στοιχεία από διάφο-
ρα διατροφικά πρότυπα που έχουν 
εφαρμοστεί σε πολλούς πληθυ-
σμούς ανά τον κόσμο.
Υπάρχουν η γνωστή σε όλους μας 
Μεσογειακή διατροφή, η χορτοφα-
γική διατροφή, η Nordic style,  δι-
ατροφή DASH, η Κετογονική, τα 

προτεινόμενα διατροφικά σχή-
ματα διαλειματικής νηστείας και 
κάποιες παραλλαγές αυτών. 
Αυτό που θα πρέπει να κατανο-
ήσουμε  είναι ότι κάθε τροφή έχει 
τη θέση της σ’ ένα ισορροπημένο 
πρότυπο διατροφής κι ότι ανάλο-
γα με τον οργανισμό, την ηλικία 
και την  κατάστασή του, η κατάλ-
ληλη διατροφή διαφοροποιείται 
και εξατομικεύεται.

Οι περισσότερες μελέτες που 
αφορούν στη Μεσογειακή διατρο-
φή, έχουν δείξει μεγάλο όφελος:
•	 στην πρόληψη καρδιαγγεια-

κών νοσημάτων- όπως το έμ-
φραγμα του μυοκαρδίου και 
το Αγγειακό εγκεφαλικό επει-
σόδιο

•	 στην πιθανότητα να εμφανίσει 
κάποιος Σακχαρώδη διαβήτη 
και Μεταβολικό σύνδρομο

•	 στη σταθεροποίηση του σω-
ματικού βάρους και στην απο-
φυγή της παχυσαρκίας

•	 στην πιθανότητα εμφάνισης 
καρκίνου

•	 στη γνωστική λειτουργία, με 
χαμηλότερη πιθανότητα εμ-
φάνισης ν. Alzheimer

Στην Ελλάδα, αποδεχόμαστε 
ως κύριο διατροφικό πρότυπο 
τη Μεσογειακή διατροφή, με κά-

ποιες προσθήκες από τη διατροφή 
Nordic και τη χορτοφαγική διατρο-
φή.
Η Nordic δίνει έμφαση στην κα-
τανάλωση άφθονων φρούτων και 
λαχανικών, πρωτεϊνης από ψάρια, 
πουλερικά και λιγότερο κόκκινο 
κρέας, τη λελογισμένη κατανάλω-
ση δημητριακών, τη σημαντική 
αποφυγή ζάχαρης, γλυκισμάτων κι 
επεξεργασμένων τροφών.  Η χορ-
τοφαγική διατροφή, παρ’ όλο που 
παρουσιάζει πολλά οφέλη- κυρί-
ως στην αποτοξίνωση του οργανι-
σμού, στη μείωση εμφάνισης του 
μεταβολικού συνδρόμου και την 
παχυσαρκία- μπορεί να οδηγήσει 
σε έλλειψη βασικών βιταμινών κι 
ιχνοστοιχείων και να απαιτηθούν 
συμπληρώματα διατροφής.
Σε διάφορες παθολογικές κατα-
στάσεις, όπως σε μεταβολικό σύν-
δρομο, σε αρτηριακή υπέρταση, σε 
σακχαρώδη διαβήτη, παχυσαρκία, 
καρδιαγγειακή νόσο, κακοήθειες, 
γηριατρικό πληθυσμό  κλπ, μπο-
ρεί να απαιτηθεί τροποποίηση της 
βασικής διατροφής έτσι ώστε να 
ωφεληθεί κατά το μέγιστο βαθμό ο 
ασθενής μας από τις τροφές.  Στις 
περιπτώσεις αυτές είναι πολύ ση-
μαντικό να συμβουλευόμαστε τον 
ειδικό, έναν έμπειρο κι ενημερωμέ-
νο διατροφολόγο σε συνδυασμό , 
πάντα, με το θεράποντα ιατρό μας.

Χρήσιμες
πληροφορίες

Περιφεριακή Ενότητα
Λευκάδας
Τηλ.: 2645 360700

Δήμος Λευκάδας
Τηλεφωνικό Κέντρο
Τηλ.: 2645360500, 2645360501

Δημοτική Ενότητα Απολλωνίων
ΚΕΠ: Τηλ.: 26450 29326 Βασιλική
Αστυνομικό τμήμα Βασιλικής
Τηλ.: 26450 31218 - 30

Κέντρο Υγείας Βασιλικής
Τηλ.: 26450 31065 - 66

Γενικό Νοσοκομείο Λευκάδας
Τηλ.: 2645 360200

Εξωτερικά Ιατρεία
Τηλ.: 2645 360154-156
Για Ραντεβού: Τηλ.: 2645 360195
Αιμοδοσία: Τηλ.: 2645 360161



Με κάθε επι-
σημότητα και 
με τη μαζική 
παρουσία κα-
τοίκων πραγ-
ματοποιήθηκε 
στη Βασιλική 
ο εορτασμός 
της εθνικής 
επετείου της 
25ης Μαρτίου 
1821. 
Οι εκδηλώσεις ξεκίνησαν με την επίσημη δοξολογία στον τοπικό Ιερό Ναό, ενώ ακολού-
θησαν η μαθητική παρέλαση και η κατάθεση στεφάνων, μέσα σε κλίμα συγκίνησης και 
εθνικής υπερηφάνειας.
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ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ

ΓΑΜΟΣ ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ ΜΑΣ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΜΕΡΑ
ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ

Οπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος γιορτάστηκε σε όλο τον κόσμο η Διεθνής 
μέρα της γυναίκας η 8η Μάρ-
τη. Πώς επικράτησε αυτή η 
μέρα στην τιμή της γυναίκας; 
Πώς καθιερώθηκε; 
Στις 8 Μάρτη 1857 εργάτριες 
στα ραφτάδικα και στα κλω-
στοϋφαντουργία της Νέας 
Υόρκης ξεσηκώνονται και 
απεργούν. Το ωράριο εργα-
σίας ήταν και μέχρι 16 ώρες 
την ημέρα. Οι μισθοί ήταν 
αρκετά χαμηλότεροι σε σχέ-
ση με αυτούς των ανδρών.
Οι κινητοποιήσεις τους βά-
φτηκαν με αίμα από την 
αγριότητα των δυνάμεων κα-
ταστολής.
Στην Β΄ Διεθνή Συνδιάσκεψη 
των σοσιαλιστριών γυναικών 
στην Κοπεγχάγη το 1910 με 
πρωτοβουλία των πρωτο-
πόρων γυναικών έπειτα από 
πρόταση της Γερμανίδας Κλάρας Τσέτκιν, η 8η Μάρτη καθιερώνεται ως η 
Διεθνή μέρα της γυναίκας.
Φέτος συμπληρώνονται 116 χρόνια από την καθιέρωσή της. Η ανισότιμη 
θέση της γυναίκας, οι διακρίσεις σε βάρος της, η αναπαραγωγή παλιών και 
νέων μορφών βίας και καταπίεσης, οι αναχρονιστικές αντιλήψεις για τη θέση 
της γυναίκας, η προκαταλήψεις είναι εδώ, συνεχίζουν να υπάρχουν και έχουν 
την αιτία τους.
Η Ο.Γ.Ε. (Ομοσπονδία Γυναικών Ελλάδας) απευθύνεται σε κάθε γυναίκα του 
μόχθου, απευθύνεται στις καταπιεσμένες γυναίκες. Απευθύνεται με λόγο δια-
φωτιστικό, αφυπνιστικό, με λόγο που ευαισθητοποιεί απέναντι στο γυναικείο 
ζήτημα.
Και φέτος σε μια σειρά πόλεις σε όλη την Ελλάδα διοργανώθηκαν πολύμορ-
φες εκδηλώσεις (ομιλίες, θεατρικές παραστάσεις, ταινίες, ντοκιμαντέρ, συζη-
τήσεις, εκθέσεις).
Αξίζει τον κόπο να σταθούμε στην έκθεση εικαστικών τεχνών με τίτλο: <<Πίσω 
από τη βιτρίνα: Γυναίκες της δουλειάς και της ζωής>>. Η έκθεση φιλοδοξεί 
να αναδείξει τα πολλά πρόσωπα της ανισοτιμίας  - στην εργασία, στην οικο-
γένεια, στη μητρότητα, στην κοινωνική δράση. Να δώσει μορφή και φωνή 
ενάντια σε κάθε μορφή βίας κατά των γυναικών που μένουν στο σκοτάδι. 
Μέσα από τις εικαστικές δημιουργίες ανοίγει ένας διάλογος για τη θέση της 
γυναίκας σήμερα, για τις  σύγχρονες ανάγκες και τις διεκδικήσεις της.

Φρόσω Σουμίλα

Νέο SUPER MARKET
στον Άγιο Πέτρο

Φουρλάνος Γιώργος
Τηλ. :  26450 33016

Μήνυμα Δημάρχου Λευκάδας για την 
Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας

Η 8η Μαρτίου είναι ημέρα αγάπης και αναγνώρισης προς τη γυναίκα, τη δύ-
ναμη που γεννά, δημιουργεί και διαμορφώνει την κοινωνία μας. Είναι η στή-
ριξη της οικογένειας, η κινητήριος δύναμη της προόδου και η αδιάκοπη πηγή 
ζωής και εξέλιξης.
Καθημερινά, με αφοσίωση και θυσίες, συμβάλλει σε κάθε πτυχή της κοινω-
νικής και επαγγελματικής ζωής, ενισχύοντας την εργασία, την επιστήμη, την 
εκπαίδευση και κάθε δημιουργικό πεδίο. Έχουμε χρέος να διασφαλίσουμε τη 
θέση και την καταξίωσή της, αναγνωρίζοντας την πολύτιμη προσφορά της.
Η ισότητα, ο σεβασμός και η έμπρακτη στήριξη προς τη γυναίκα δεν είναι 
μόνο υποχρέωση, αλλά καθήκον μας. Σήμερα και κάθε μέρα, εκφράζουμε την 
εκτίμηση, την αγάπη και την ευγνωμοσύνη μας.
Τέλος, κάθε περίπτωση εκβιασμού, εκφοβισμού και απαξίωσης προς τη γυ-
ναίκα αποτελεί ιδιώνυμο έγκλημα.

Με εκτίμηση, Δρ. Ξενοφών Βεργίνης 
Δήμαρχος Λευκάδας

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Θα θέλαμε να εκφράσουμε τις πιο 
θερμές μας ευχαριστίες προς την 
οικογένεια Βλασσόπουλου για τη 
γενναιόδωρη συμβολή τους στην 
αποπληρωμή του δανείου για το Λα-
ογραφικό Μουσείο του Αγίου Πέτρου.
Η κάλυψη του ποσού των 1400 ευρώ 
αποτελεί μια πράξη ουσιαστικής στή-
ριξης προς την τοπική μας κληρονο-
μιά.

Στις 30 Μαρτίου έγινε στην Εταιρία Ελλήνων 
Λογοτεχνών με μεγάλη επιτυχία η παρουσί-
αση του 18ου βιβλίου της Ηρώς-Χρυσάνθης 
Αλεξανδράκη, με τίτλο «Συντροφιά με Γάλλους 
ποιητές», δίγλωσσο ανθολόγιο με μετάφραση 
ποιημάτων 28 Γάλλων ποιητών και ποιητρι-
ών από τον Μεσαίωνα έως το 1952. Νεότεροι 
ποιητές δεν αναφέρονται καθώς αν δεν έχουν 
περάσει 70 χρόνια από τον θάνατο κάποιου 
δημιουργού ο εκδότης ή οι κληρονόμοι του 
μπορούν να ζητήσουν οικονομικά δικαιώματα.
εκδήλωσηεμπλουτίσθηκε από τον πιανίστα 
Κωνσταντίνο Χριστοδούλου και τις καλλιτέχνι-
δες του τραγουδιού σε παλιές γαλλικές επιτυ-
χίες. Οι ομιλήτριες Κες Κωνσταντίνα Δούκα, 
Σοφία Σκλείδα, Πέννυ Δέδε και Γιούλη Πεζο-
πούλου εστίασαν στις δυσκολίες της μετάφρα-
σης ποιημάτων, όταν αυτή γίνεται με ρίμα. Η 
μεταφράστρια αφού ευχαρίστησε τον Πρόεδρο 
της Εταιρίας, το Διοικητικό Συμβούλιο αυτής, 
τους παρόντες λογοτέχνες και όλους τους συγ-
γενείς και φίλους που ανταποκρίθηκαν στην 
πρόσκληση της και την τίμησαν με την παρου-

σία τους, είπε 
δύο λόγια για 
τις δυσκολίες 
που αντιμε-
τώπισε στην 
εργασία της 
αυτή.
Τέλος απήγ-
γειλε ένα 
ποίημα του 
Θεόφιλου Γκοτιέ με τίτλο «Το πρώτο χαμόγελο 
της άνοιξης» που υπάρχει μεταφρασμένο μέσα 
στο βιβλίο και ευχήθηκε σε όλους καλό μήνα 
και καλή Ανάσταση. Η εκδήλωση τελείωσε με 
κέρασμα. Ήταν μια όμορφη βραδιά και όπως 
είπαν οι ομιλήτριες ήταν μια σπουδαία εργασία 
της Ηρώς-Χρυσάνθης Αλεξανδράκη, η οποία 
αφιέρωσε ένα βιβλίο της στην  Βιβλιοθήκη της 
Ένωσής μας.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΙΒΛΙΟΥ 
της Ηρώς-Χρυσάνθης Αλεξανδράκη

«Συντροφιά με Γάλλους ποιητές»

Η κα Ηρώ πρ. Αντιπρόεδρος και η 
κα Ευαγγελία Αντύπα πρ. Γραμμα-

τέας της Ένωσης Αγιοπετριτών.
Προσφέρανε πολλά.

Εορτασμός της 25ης Μαρτίου στη Βασιλική
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ΝΕΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΝΙΑΙΟ ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΑΔΑΣ

Άγιος Πέτρος 
Λευκάδας
Τηλ. 26450 33651, 
Κιν.: 6973367764

Ώρες λειτουργίας:
Δευτέρα ως
Παρασκευή 
8:30 έως 14:00 & 
17:30 έως 21:00
Σαββάτο ανοικτά

Σε περίπτωση
ανάγκης
τηλεφωνήστε μας

Το φαρμακείο του χωριού μας και των γύρω χωριών
ΜΠΑΛΤΑΤΖΙΔΟΥ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Νέο βενζινάδικο - Φαρμακείο
Καργιώτες Λευκάδας
Χαράλαμπος Σκλαβενίτης
Κιν.: 6940 888 333

ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ

Βασιλική Λευκάδας
Τηλ.: 26450 31801

Μικτό πρατήριο Υγρών
Καυσίμων - Υγραερίου
Πλυντήριο - Λιπαντήριο
AUTO MARKET και ΝΕΟ 
SUPER MARKET - Καφετέρια

Ο Θανάσης Καββαδάς νέος υφυπουργός 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων

Ο βουλευτής Λευκάδας της ΝΔ, 
Αθανάσιος Καββαδάς,  είναι ο 

αντικαταστάτης του Μακάριου Λα-
ζαρίδη στη θέση του υφυπουργού 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, 
όπως ανακοινώθηκε σήμερα από 
τον κυβερνητικό εκπρόσωπο.
Τον Σεπτέμβριο του 2015 εκλέγεται 
για πρώτη φορά Βουλευτής, όντας 
μάλιστα ο μοναδικός Βουλευτής της 
Νέας Δημοκρατίας στην περιφέρεια 
Ιονίων Νήσων.
Το 2016 ανακηρύσσεται τακτικό μέ-
λος της Αεροπορικής Ακαδημίας Ελ-
λάδος
Την περίοδο 2016 – 2019 ήταν Ανα-
πληρωτής Γενικός Γραμματέας της 
Κοινοβουλευτικής Ομάδας.
Συμμετείχε ως μέλος στη:
•	 Διαρκή Επιτροπή Μορφωτικών 

Υποθέσεων
•	 Διαρκή Επιτροπή Εθνικής Άμυ-

νας και Εξωτερικών Υποθέσεων
•	 Ειδική Μόνιμη Επιτροπή Οδικής 

Ασφάλειας
•	 Ειδική Επιτροπή Εξοπλιστικών 

Προγραμμάτων και Συμβάσεων.
Τον Ιούλιο του 2019 στις εθνικές 
εκλογές, επανεκλέγεται διπλασιάζο-
ντας τους σταυρούς προτίμησης σε 
σχέση με τις εκλογές του Ιανουαρίου 
2015.
Σε αυτή την τετραετία (2019-2023) 
διετέλεσε Αντιπρόεδρος της Διαρ-
κούς Επιτροπής Οικονομικών Υπο-
θέσεων.
Συμμετείχε ως μέλος στη:
•	 Διαρκή Επιτροπή Εθνικής Άμυ-

νας και Εξωτερικών Υποθέσεων
•	 Ειδική Διαρκή Επιτροπή του απο-

λογισμού και του γενικού ισολογι-
σμού του Κράτους

•	 Ειδική Μόνιμη Επιτροπή Περιφε-
ρειών, και Νησιωτικών και Ορει-
νών Περιοχών.

Έχει διατελέσει επίσης Αντιπρόεδρος 
της Κοινοβουλευτικής Ομάδας Φιλίας 
με τη Δανία και μέλος στις Ομάδες 
Φιλίας με την Αυστραλία, τις ΗΠΑ, τη 
Ρωσία, το Αζερμπαϊτζάν, την Ιταλία.
Κατά το παρελθόν συμμετείχε στις 
ομάδες Κοινοβουλευτικής Φιλίας με 
την Κούβα και τη Σερβία.
Τον Ιούνιο του 2023 επανεκλέχτηκε 
βουλευτής Λευκάδας

Πηγή: Άρωμα Λευκάδος
Η Ένωσή μας του εύχεται καλή επιτυ-
χία στο έργο του.

Στη Λευκάδα βρέθηκε ο Υπουργός 
Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης για την 
εκδήλωση της κοπής της πίτας της 
ΔΕΕΔ Λευκάδος της Νέας Δημοκρα-
τίας.
Ο Υπουργός επισκέφθηκε το νοσο-
κομείο (πρόσφατα υπέγραψε το νέο 
Οργανισμό) και το γηροκομείο προ-
τού επισκεφθεί τον χωριό του παπ-
πού του, τον Αγιο Πέτρο Λευκάδας
Εκεί γεννήθηκε ο παππούς του 
Σπύρος Βλασσόπουλος. Επέτρεψε 
λοιπόν στο χωριό του ως Υπουργός 
όπου και οι κάτοικοι τον υποδέχθη-
καν με λουλούδια.
«Αισθάνομαι ευλογία που με Αξί-
ωσε ο Θεός να φτάσω στο χωριό 
μου έχοντας ως Υπουργός Υγείας 
υπογράψει και εκτελέσει ένα από 
τα μεγαλύτερα έργα εκεί, την πλήρη 
ανακαίνιση του Κέντρου Υγείας στη 
Βασιλική Λευκάδος. Το παρέλαβα 
χρέπι κατά κυριολεξία και θα το πα-
ραδώσω στους συγχωριανούς μου 
παλάτι» έγραψε σε ανάρτηση.
Η ανάρτηση του κ. Γεωργιάδη:
Πριν από πολλές δεκαετίες σε ένα 
μικρό σπίτι στον Άγιο Πέτρο Λευκά-
δος (είναι ένα μικρό σπίτι που φαί-
νεται στο βάθος σε μια φωτογρα-
φία) γεννήθηκε ο παππούς μου ο 
Σπύρος Βλασσόπουλος. Μετά από 
κάποια χρόνια ερωτεύθηκε την για-
γιά μου την Βηθλεέμ, πρόσφυγα 
από την Σμύρνη, την οποία όμως 
δεν την ήθελε η οικογένεια του (οι 

Λευκάδα: Ο Άδωνις Γεωργιάδης επισκέφθηκε 
το χωριό του και μίλησε για τον παππού του

πλούσιοι της περιοχής) και πήρε την 
Βηθλεέμ και πήγαν και έζησαν στην 
Αθήνα. Εκεί γεννήθηκε η μητέρα μου 
Παρασκευή Βλασ-σοπούλου και μετέ-
πειτα εγώ. Σήμερα είχα την τεράστια 
χαρά να με υποδέχονται στο χωριό 
του παππού μου οι συγχωριανοί μου. 
Με τίμησαν και τους ευχαριστώ.
Αισθάνομαι ευλογία που με Αξίωσε ο 
Θεός να φτάσω στο χωριό μου έχο-
ντας ως Υπουργός Υγείας υπογράψει 
και εκτελέσει ένα από τα μεγαλύτερα 
έργα εκεί, την πλήρη ανακαίνιση του 
Κέντρου Υγείας στη Βασιλική Λευ-
κάδος. Το παρέλαβα χρέπι κατά κυ-
ριολεξία και θα το παραδώσω στους 
συγχωριανούς μου παλάτι. Έτσι θα 
έχω ανακαινίσει τα Κέντρα Υγείας 
και στο χωριό του πατέρα μου αλλά 
και της μητέρας μου. Εύχομαι αν με 
βλέπουν από εκεί ψηλά να χαίρονται. 
Ευλογία!

Ερώτηση του Νίκου Αργυρού στο Δημοτικό 
Συμβούλιο για το γήπεδο Αγίου Πέτρου και 

την αυλή του Γυμνασίου Βασιλικής

Αναφορά σε ανεκπλήρωτες δε-
σμεύσεις και καθυστερήσεις σε 

έργα αθλητικών και σχολικών υπο-
δομών
Στο Δημοτικό Συμβούλιο, τον λόγο 
έλαβε ο δημοτικός σύμβουλος Νί-
κος Αργυρός, θέτοντας δύο συγκε-
κριμένα ζητήματα που αφορούν 
έργα στον Άγιο Πέτρο και στη Βασι-
λική, ζητώντας σαφείς απαντήσεις 
από τη δημοτική αρχή.
Γήπεδο Αγίου Πέτρου: «Ένας χρό-
νος μετά, δεν έχει γίνει απολύτως 
τίποτα»
Ο Νίκος Αργυρός ξεκίνησε την το-
ποθέτησή του αναφερόμενος στο 
γήπεδο του Αγίου Πέτρου, υπεν-
θυμίζοντας δημόσια δέσμευση του 
δημάρχου από την προηγούμενη 
χρονιά:
«Κύριε δήμαρχε, θα αναφερθώ στο 

«Γνωρίζετε πολύ καλά ότι 
στη μελέτη το εσωτερικό, 
η ταπίτα, το χορτάρι του 
γηπέδου δεν συμπεριλαμ-
βάνεται.»
«Και αυτή τη στιγμή η κα-
τάσταση εκεί πέρα είναι 
άθλια.»
«Ούτε καν συντήρηση δεν 
γίνεται στον χώρο, τουλά-
χιστον για να παραμείνει 
ζωντανός.»
Κλείνοντας το πρώτο σκέ-
λος, ο Νίκος Αργυρός έθε-
σε το βασικό ερώτημα:
«Τι έχετε κάνει μέχρι σήμερα και 
τι σκέφτεστε να κάνετε για το έργο 
αυτό;»
Αυλή Γυμνασίου Βασιλικής: «Είχα-
τε πει ότι θα γίνει μέσα στις γιορ-
τές»
Στη συνέχεια, ο Νίκος Αργυρός 
απηύθυνε ερώτηση προς την αρ-
μόδια αντιδήμαρχο, κυρία Μαργέ-
λη, σχετικά με την αυλή του Γυμνα-
σίου Βασιλικής:
«Και ένα ακόμη ερώτημα προς την 
κυρία Μαργέλη.»
«Μας είχατε αναφέρει πριν από 

γήπεδο του Αγίου Πέτρου. Πέρυσι, 
Καθαρά Δευτέρα, είχατε παρευρεθεί 
στο γήπεδο του Αγίου Πέτρου για τη 
γιορτή που έκαναν εκεί τα κούλουμα 
του χωριού.»
«Είχατε υποσχεθεί στον κόσμο εκεί 
πέρα ότι σε λίγες μέρες θα εγκατα-
σταθεί ο εργολάβος και θα ξεκινήσει 
το έργο του γηπέδου.»
Όπως τόνισε, πρόκειται για έργο ση-
μαντικού προϋπολογισμού που πα-
ραμένει στάσιμο:
«Ένα έργο τριακοσίων χιλιάδων 
ευρώ, που περιλαμβάνει κτιριακές 
εγκαταστάσεις και περιφράξεις του 
γηπέδου.»
«Μέχρι στιγμής έχει παρέλθει περί-
που ένας χρόνος και δεν έχει γίνει 
απολύτως τίποτα.»
Ιδιαίτερη αναφορά έκανε στην κατά-
σταση του αγωνιστικού χώρου:

έναν μήνα περίπου, σε συμβούλιο, 
για την αυλή του Γυμνασίου στη 
Βασιλική, ότι θα ασφαλτοστρωθεί ο 
εξωτερικός χώρος.»
Υπενθύμισε το χρονοδιάγραμμα που 
είχε δοθεί:
«Μας είχατε πει ότι μέσα στις γιορ-
τές θα είχατε κάνει τη μικρή αυτή πα-
ρέμβαση, για να μην ενοχλούνται οι 
μαθητές, αφού το σχολείο είναι κλει-
στό.»
Και κατέληξε:
«Μπορείτε να μας πείτε σε τι κατά-
σταση βρίσκεται αυτή η διαδικασία;»

Πηγή: Lefkadatoday.gr

ΕΠΙ ΤΟΥ ΠΙΕΣΤΗΡΙΟΥ

Πηγή: Εφημερίδα τα Νέα Λευκάδας
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Κοινωνικά - Πολιτιστικά

Χοντρική

Εκτελούνται

παραγγελίες

κατ’οίκον 

και Αθήνα

Συνέχεια από την 1η σελ.

Χαιρετισμούς απέστειλαν ο Βουλευτής Λευκάδας, κ. 
Α. Καββαδάς, ο Δήμαρχος, κ. Ξ. Βεργίνης, η Αντιδή-
μαρχος, κ. Μ. Μαργέλη, καθώς και η Πρόεδρος Δ.Σ. 
του Αθλητικού, Μορφωτικού και Πολιτιστικού Ομίλου 
Αγ. Πέτρου, κ. Ο. Τραπεζανλίδου.

Το Διοικητικό Συμβούλιο ευχαριστεί θερμά όλους όσοι 
παρευρέθηκαν και τίμησαν με την παρουσία τους την 
εκδήλωση, καθώς και όσους συνέβαλαν στην οργά-
νωση και την επιτυχή διεξαγωγή της. Ευχαριστούμε 
ιδιαίτερα όσους προσέφεραν τα δώρα για την εκδήλω-
ση (βλ. σχετικό άρθρο στο ίδιο τεύχος).

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΟΣΟΥΣ ΜΑΣ ΠΡΟΣΕΦΕ-
ΡΑΝ ΤΑ ΔΩΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΜΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ:
MODELLI: ΠΑΤΗΣΙΩΝ 14, ΑΘΗΝΑ
CK EXCLUSISE FASHION:   ΑΘΗΝΑΣ 57, ΚΟΡΥ-
ΔΑΛΛΟΣ
EMILIANO ZAPATA: ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ 51, ΚΟΡΥΔΑΛ-
ΛΟΣ
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ: ΜΑΡΙΝΟΥ ΑΝΤΥΠΑ 27, ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑ-
ΡΑ

1.	 ΜΙΑ (1) ΜΠΛΟΥΖΑ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ	 MODELLI ΑΘ. ΡΟΜΠΟΤΗΣ. ΑΘΗΝΑ
2.	 ΕΝΑ (1) ΠΟΥΚΑΜΙΣΟ ΑΝΔΡΙΚΟ	 MODELLI ΑΘ. ΡΟΜΠΟΤΗΣ
3.	 ΕΝΑ (1) ΠΟΥΚΑΜΙΣΟ ΑΝΔΡΙΚΟ	 MODELLI ΑΘ. ΡΟΜΠΟΤΗΣ
4.	 ΕΝΑ (1) ΠΟΥΛΟΒΕΡ ΦΟΥΤΕΡ ΑΝΔΡΙΚΟ	 MODELLI ΑΘ. ΡΟΜΠΟΤΗΣ
5.	 ΕΝΑ (1) ΠΟΥΛΟΒΕΡ ΦΟΥΤΕΡ ΑΝΔΡΙΚΟ	 MODELLI ΑΘ. ΡΟΜΠΟΤΗΣ
6.	 ENA (1) ΤΟΠ ΑΜΑΝΙΚΟ                     	 CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ. Αθήνα
7.	 ΕΝΑ (1) ΚΟΡΜΑΚΙ                            	  CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ. Κορυδαλός
8.	 ΕΝΑ (1) ΦΟΡΕΜΑ ΜΙΝΙ                     	 CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ
9.	 ΕΝΑ (1) ΜΠΛΟΥΖΑΚΙ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟ 	 CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ
10.	ΕΝΑ (1) ΜΠΛΟΥΖΑΚΙ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ   	 CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ
11.	ΕΚΠΤΩΣΗ 25% ΣΕ ΟΠΟΙΟ ΡΑΦΤΟ ΡΟΥΧΟ CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ
12.	ΔΩΡΟΕΠΙΤΑΓΗ 30 €                         	 CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ
13. ΜΙΑ (1) ΟΛΟΣΩΜΗ ΦΟΡΜΑ             	 CK EXCLUSIVE FASHION   ΧΡΥΣΑ  ΚΟΝΤΟΠΥΡΓΙΑ
14. ΣΕΤ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ                          	 ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΑΝΤΩΝΗΣ ΣΙΔΕΡΗΣ
15. ΕΝΑ (1) ΣΟΡΤΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ	 ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ
16.	ΕΝΑ (1) ΜΠΟΥΚΑΛΙ ΠΟΤΟ GUARO	 ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ
17.	ΕΝΑ (1) ΚΟΛΙΕ ΑΣΗΜΙ	 ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ
18. ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ 4 ΑΤΟΜΩΝ	 ‘‘EMILIANO ZAPATA’’, ΑΝΑΣΤ. ΣΩΤΗΡΑΚΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ
19.	ΜΙΑ (1) ΕΠΙΤΑΓΗ ΔΩΡΟΥ 50 €	 SUPER MARKET ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ. Αθήνα
20.	ΜΙΑ (1) ΕΠΙΤΑΓΗ ΔΩΡΟΥ 50 €	 SUPER MARKET ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ
21.	ΕΝΑ (1) ΚΙΝΗΤΟ ΤΗΛΕΦΩΝΟ	 ΠΡΟΣΦΟΡΑ κ. ΣΤΑΥΡΟΥ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

ΕΝΩΣΗ ΑΓΙΟΠΕΤΡΙΤΩΝ ΛΕΥΚΑΔΟΣ Ν. ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΛΑΧΕΙΟΦΟΡΟΣ ΑΓΟΡΑ - ΧΟΡΟΣ 07.02.2026

ΛΙΣΤΑ ΔΩΡΩΝ

Η ΤΙΜΗ ΣΤΟΥΣ 
ΗΡΩΕΣ

ΕΙΝΑΙ ΠΡΑΞΗ
ΥΨΗΛΟΥ ΗΘΟΥΣ

ΚΑΙ ΠΕΡΗΦΑΝΕΙΑΣ

Στο προηγούμενο φύλλο της εφημερί-
δας του χωριού «Αγιοπετρίτικα» (Αρ. 
Φύλλου 184) απευθύναμε κείμενο 
προς την τοπική αρχή του χωριού με 
τίτλο «Η αποκατάσταση της μνήμης 
ενός ήρωα». Απευθυνθήκαμε και στον 
ίδιο τον Πρόεδρο του χωριού τον αξι-
ότιμο κ. Γεράσιμο Πατρίκιο και είχαμε 
μία εποικοδομητική συζήτηση. Του 
δώσαμε και το κείμενο.
Θέλουμε να τον ευχαριστήσουμε, για-
τί εκτίμησε την σημασία της ενέργει-
άς μας (σημασία ηθικής διάστασης, 
ηθικού χρέους, πατριωτικού χρέους). 
Και έτσι είναι. Και αυτό τον τιμά τον κ. 
Πρόεδρο, αφού η τιμή στους ήρωες εί-
ναι υψηλού ήθους και περηφάνιας αξι-
οπρεπής σεμνή πράξη. Μας απάντη-
σε ότι θα διαβιβάσει το κείμενο στην 
Δημοτική Αρχή και θα τιμήσουν τον 
ήρωα με προτομή. Επιπλέον ο ίδιος 
θα μας βοηθήσει στην τοποθέτηση 
της τιμητικής μαρμάρινης πλάκας στο 
Ηρώο του χωριού.
Περιμένουμε την υλοποίηση της δέ-
σμευσης για την αποκατάσταση της 
μνήμης του Χριστόφορου Σουμίλα. 
Το όνομά του είναι γραμμένο και στο 
Ηρώο στην παραλία στη Λευκάδα.
Με τιμή: Φρόσω Σουμίλα, Αρσενία 
Σουμίλα, Δημοσθένης Σουμίλας, 
Χριστόφορος Σουμίλας

Συνέχεια από την 1η σελ.

Μια αξέχαστη βραδιά – Κοπή Πίτας και χορός 2026!

Επισημάνσεις του επίτι-
μου Προέδρου της Ένω-
σης προς τα τοπικά συμ-
βούλια Αγίου Πέτρου και 
Βασιλικής.
Άγιος Πέτρος.
Ας μην ξεχνάμε ότι το καλοκαίρι έχει 
ήδη φτάσει και το χωριό μας αποτελεί 
τουριστικό προορισμό. Είναι απαραί-
τητο να δοθεί έμφαση στην καθαριότη-
τα, καθώς και στην πρόσληψη εργάτη 
για ασβέστωμα και γενική περιποίηση 
του χωριού.

Σύμφωνα με δήλωση της Αντιδημάρχου Μαρίας Μαργέλη, έχει 
προγραμματιστεί να γίνει η αποκατάσταση του δρόμου που 
οδηγεί από την εκκλησία των Αγίων Αποστόλων στου  Αληθι-
νού και την Στενιά, την ευχαριστούμε. Παράλληλα, ο Δήμαρχος 
Λευκάδας έχει δεσμευτεί ότι θα προχωρήσει και στην κατα-
σκευή/βελτίωση του δρόμου που ξεκινά από το χωριό μέσω 
κάμπου και φτάνει στο γεφύρι του δρόμου Πόντης Βασιλικής,
Βασιλική: Η Βασιλική και η Πόντη αποτελούν ιδιαίτερα τουρι-
στικές περιοχές, ενώ  η τουριστική περίοδος έχει ήδη ξεκινήσει. 
Ωστόσο, έχουν εκφραστεί πολλές διαμαρτυρίες από κατοίκους 
σχετικά με την κατάσταση του δρόμου που συνδέει τη Βασιλική 
με την Πόντη, ο οποίος παρουσιάζει πολλές λακκούβες. Κρίνε-
ται απαραίτητο να πραγματοποιηθούν άμεσα εργασίες ασφαλ-
τόστρωσης, καθώς και να δοθεί προσοχή στον καθαρισμό των 
παραλιών, ώστε η περιοχή να ανταποκριθεί στις αυξημένες 

απαιτήσεις της τουριστικής περιόδου.
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ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΕΥΚΑΔΑΣ Νέο Βενζινάδικό 
με νέα διεύθυνση

του ΧΑΡ. ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗ
Τηλ.: 26450 31258

Γεώργιος Ρέμπελος Md Febopras
Πλαστικός Χειρούργος
Certified, European Board of Plastic Surgery

fplasty
Λ. Ριανκούρ 64 - 6 όρ. Ι Β3 Πύργος Απόλλων Αμπερόκηποι 

 11521 (μετρό Πανόρμου)  11523  Ι  Ιατρείο 210 6921001

Κιν. 6977 427018   Ι  www.fplasty.gr,   info@fplasty.gr

Αισθητική & επανορθω-
τική χειρουργική

Μεγάλη επιτυχία 
σημείωσε η γιορτή 
της Ελιάς που διορ-
γάνωσε ο Αθλητι-
κός Μορφωτικός και 
Πολιτιστικός Όμιλος 
Αγίου Πέτρου. Η 
γιορτή πήρε μέρος 
στο μαγαζί του Ζώη 
Κατηφόρη «Μπατζα-
νάκιας». Στην εκδή-
λωση συμμετείχαν 
και τα χορευτικά τμή-
ματα από τους συλλόγους της Νότιας Λευκάδας.
«Ασπρόγειο» του Αθλητικού Μορφωτικού και Πολιτιστικού Ομίλου Αγίου 
Πέτρου 
«Θαλασσοφίλη» του Πολιτιστικού Συλλόγου Βασιλικής 
«Αυγερινός» του Αθλητικού και Πολιτιστικού συλλόγου Μαραντοχωρίου 
«Αντελικός» του Πολιτιστικού Συλλόγου Σύβρου.
Η ελιά είχε την τιμητική της, καθώς οι ομιλητές προσπάθησαν να θυμί-
σουν όλη τη διαδικασία και να δώσουν πληροφορίες για τον τρόπο που 
καταλήγει το λάδι στο σπίτι μας.
Ο Αθλητικός Μορφωτικός και Πολιτιστικός Όμιλος Αγίου Πέτρου θέλει να 
ευχαριστήσει τον χοροδιδάσκαλό Λογοθέτη Γεράσιμο  για την υπέροχη 
δουλειά που παρουσίασε με τα χορευτικά τμήματα των συλλόγων!
Τις υπέροχες κυρίες που προσέφεραν σπιτικά εδέσματα φτιαγμένα με 
λάδι ελιάς.
Τον Χριστόφορο Κατηφόρη που πρόσφερε το πιστοποιημένο και βρα-
βευμένο του λάδι «Ασπρολιά».
Το φούρνο του χωριού μας «ΡΟΜΠΟΤΗΣ» για το παραδοσιακό ψωμί και 
τα λαδοκούλουρα 
Το ειδησεογραφικό site «ΑΙΧΜΗ» που κάλυψε την εκδήλωση.
Τον Στέφανο Κατηφόρη για το νέο δωρεάν λάβαρο που μας ετοίμασε.
Την Πηνελόπη Φατούρου για όλη την επιμέλεια της εκδήλωσης.

Με εκτίμηση το Δ.Σ.

Μεγάλη επιτυχία σημείωσε η γιορτή της Ελιάς 
που διοργάνωσε ο Αθλητικός Μορφωτικός και
Πολιτιστικός Όμιλος Αγίου Πέτρου Λευκάδας. 

Το πρώτο βραβείο στο καρ-
ναβάλι Λευκάδας για το άρμα 
του κατέκτησε ο «Αθλητικός 
Μορφωτικός και Πολιτιστικός 
Όμιλος Αγίου Πέτρου» στα ΦΑ-
ΡΟΜΑΝΗΤΑ 2026 με θέμα «Το 
Παγωμένο Βασίλειο».
Συγχαρητήρια σε όλους τους 
συμμετέχοντες αλλα και σε 
όλους τους διοργανωτές!

Τσικνοπέμπτη στην πλατεία του χωριού διοργάνωσε ο Αθλητικός Μορ-
φωτικός και Πολιτιστικός Όμιλος Αγίου Πέτρου με τη συμμετοχή της κοι-
νότητας Αγίου Πέτρου αλλά και με την συνεργασία του Σπύρου Βενέτη «Η 
Πλατεία».

Στο «Βλασσοπούλειο» μουσείο 
υποδέχτηκε το Δ.Σ. του Αθλητικού 
Μορφωτικού και Πολιτιστικού Ομί-
λου Αγίου Πέτρου  τον υπουργό 
υγείας Άδωνι Γεωργιάδη.
Όπου έθεσε τα αιτήματα του:
1. Παιδίατρος για το Κέντρο υγείας 
Βασιλικής 
2. Παιδικός Σταθμός στον Άγιο 
Πέτρο 
3. Ρεύμα στο μουσείο

Διήμερη εκδρομή 
στις Πρέσπες και 
στην Καστοριά δι-
οργάνωσε ο Αθλητι-
κός Μορφωτικός και 
Πολιτιστικός όμι-
λος Αγίου Πέτρου. 
Πάντα με όμορφες 
στιγμές!

Έναν διαφορετικό περίπατο διοργάνωσε ο Αθλητικός 
Μορφωτικός και Πολιτιστικός Όμιλος Αγίου Πέτρου

Έναν διαφορετικό περίπατο διοργάνωσε ο Αθλητικός Μορφωτικός και 
Πολιτιστικός Όμιλος Αγίου Πέτρου σε συνεργασία με την επίτροπο Αρε-
τή Κατηφόρη και την τουριστική εταιρεία Λευκάδας. Έγινε μια διαδρομή 
στα εκκλησάκια του χωριού μας το Μεγάλο Σάββατο.
Τα εκκλησάκια που επισκέφτηκαν είναι: 1.Άγιος Αθανάσιος 2.Άγιος Κων-
σταντίνος, 3. Άγιος Γεώργιος. 4. Αγία Παρασκευή. 5. Άγιος Χαράλαμπος. 
6. Αγίους Αποστόλους. 7. Άγιος Γεώργιος. 8. Άγιος Πέτρος. 9. Άι Γιάννης 
Ριγανάς
Στο τέλος της διαρομής ο σύλλογος πρόσφερε κέρασμα στο φούρνο του 
χωριού.
Ο σύλλογος ευχαριστεί όλους όσους συμμετείχαν αλλά και τις οικογέ-
νειες Λογοθέτη, Αντύπα και Ρένας Κατηφόρη που άνοιξαν τις ιδιωτικές 
εκκλησίες για να τις επισκεφτούν.

Μικρές ειδήσεις από τον Άγιο Πέτρο

Πολιτιστικά - Ενδιαφέροντα

Πρώτο βραβείο

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΜΟΡΦΩΤΙΚΟΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 
ΑΓ. ΠΕΤΡΟΥ

Άγιος Γεώργιος Άγιοι Απόστολοι
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ΤΑ ΝΕΑ ΤΗΣ ΑΥΣΤΡΑΛΙΑΣ

Κινητοποίηση για την ελληνική 
γλώσσα στη Μελβούρνη

Συστάθηκε προσω-
ρινή οργανωτική 
επιτροπή με στόχο 
να προγραμματι-
στούν οι εορτασμοί 
της Παγκόσμιας 
Ημέρας Ελληνικής 
Γλώσσας στις 9 Φε-
βρουαρίου
Σταυροφορία όχι 
μόνο για τον εορ-
τασμό της Παγκό-
σμιας Ημέρας Ελ-
ληνικής Γλώσσας 
στην Αυστραλία, 
αλλά και αγώνα για να συνεχίσει να 
διδάσκεται η γλώσσα σε αυστραλια-
νά πανεπιστήμια ξεκινούν οι Έλληνες 
της Μελβούρνης.
Συγκεκριμένα, σε συνεδρίαση που 
πραγματοποιήθηκε την Τρίτη, 25 
Νοεμβρίου, στο Lyceum Theatre του 
Alphington Grammar, συμμετείχαν 

Πηγή: NeosKosmosInstagram

με ενθουσιασμό και περηφάνια οι εκ-
πρόσωποι της Κοινότητας Μελβούρ-
νης και Βικτωρίας, κ. Σιμέλα Σταματο-
πούλου, της Κυπριακής Κοινότητας 
Μελβούρνης και Βικτωρίας, κ. Καίτη 
Γεωργίου, και των Κυπρίων Βορείων 
Προαστίων, κ. Ιωάννης Μηλίδης.

Αντίποδες: 145.000 άνθρωποι ξανάκαναν τη 
Lonsdale Street καρδιά της ελληνικής Μελβούρνης
Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότη-
τας Μελβούρνης, Bill Papastergiadis, 
χαρακτηρίζει το φεστιβάλ «ιδιαίτερα 
επιτυχημένο, ιδίως ως προς τη συμ-
μετοχή των νέων». Μιλούμε συχνά 
για τη νεολαία και την συμμετοχή της.
Στο φεστιβάλ αυτό αποδεικνύεται 
έμπρακτα. Από γιαγιάδες μέχρι εγγό-
νια, είναι μια γιορτή για όλους»...
Με μια εκρηκτική συμμετοχή 
που άγγιξε τους 145.000 επι-
σκέπτες (σύμφωνα με την αστυ-
νομία) μέσα σε δύο ημέρες και 
νύχτες, το Φεστιβάλ Αντίποδες 
μετέτρεψε και πάλι τη Lonsdale 
Street στο απόλυτο επίκεντρο 
του ελληνισμού της Μελβούρ-
νης.
Η ιστορική «ελληνική» οδός της 
πόλης μπορεί να μην ελκύει 
πλέον τη μεγάλη πλειονότητα 
των ομογενών όμως κάθε χρόνο, 
για ένα Σαββατοκύριακο, φορτίζεται 
με έναν ηλεκτρισμό ελληνικό. Έναν 
παλμό που αναβιώνει μνήμες, αλλά 
και επανασυστήνει τη σύγχρονη ελ-
ληνική ταυτότητα. Ο επιμελητής του 

φεστιβάλ, Jorge Menidis, εμφανώς 
καταπονημένος αλλά ικανοποιημένος 
μετά από ένα «τεράστιο Σαββατοκύ-
ριακο», κάνει λόγο για μια διοργάνω-
ση που πέτυχε τους στόχους της.
Ο επικεφαλής του φεστιβάλ, Jorge 
Menidis, εμφανώς καταπονημένος 
αλλά ικανοποιημένος μετά από ένα 
«τεράστιο Σαββατοκύριακο», κάνει 

λόγο για μια διοργάνωση που πέτυχε 
τους στόχους της.
«Νομίζω ότι πήγε πολύ καλά. Όσα 
σχεδιάσαμε και ελπίσαμε, τα πετύχα-
με», σημειώνει, υπογραμμίζοντας ότι 
ακόμη και η ζεστή κυριακάτικη βροχή 

δεν στάθηκε ικανή να 
μειώσει τη διάθεση ή 
την προσέλευση.
Το φεστιβάλ ολοκληρώ-
θηκε μετά τη συναυλία 
της Konstantina Touni, 
γύρω στις 10 μ.μ., με 
χιλιάδες ανθρώπους να 
παραμένουν στον ιστο-
ρικό δρόμο.

Xιλιάδες ομογενείς κατέκλυσαν τον 
χώρο του Shrine of Remembrance, 
κρατώντας ελληνικές σημαίες και χει-
ροκροτώντας τα παιδιά της παροικίας 
μας, που συμμετείχαν στην παρέλαση 
για την εθνική μας επέτειο.
Συγκίνηση και υπερηφάνεια κυριάρχη-
σαν στη Μελβούρνη κατά τον εορτα-
σμό της εθνικής επετείου 
της 25ης Μαρτίου.
Στο πλαίσιο των εκδηλώ-
σεων ανακοινώθηκε ότι η 
Μελβούρνη θα αποκτήσει 
τον δικό της «Τόπο Δη-
μοκρατίας» (Democracy 
Pla-ce), κοντά στο Κοινο-
βούλιο της Βικτώριας, ως 
ένδειξη αναγνώρισης της 
διαχρονικής συμβολής της 
Ελλάδας στη Δημοκρατία.
«Η Ελλάδα μας χάρισε 
το μεγαλύτερο δώρο, τη 
Δημοκρατία», δήλωσε ο πολιτειακός 
υπουργός Steve Dimopoulos, εκπρο-
σωπώντας την πρωθυπουργό της Βι-
κτώριας, Jacinta Allan, σημειώνοντας 
ότι ο χώρος θα αποτελέσει σημείο ανα-
φοράς τόσο για την Ελλάδα όσο και για 
την ελληνική παροικία.
Στην εκδήλωση έδωσαν το «παρών» 
ο πρέσβης της Ελλάδας στην Αυστρα-
λία, Σταύρος Βενιζέλος, η γενική πρό-
ξενος της Ελλάδας στη Μελβούρνη, 
Δήμητρα Γεωργατζόγλου, η υπουργός 
Πολυπολιτισμού, Ingrid Stitt, ο «σκιώ-
δης» υπουργός Καλών Τεχνώνμ David 
Davies, καθώς και βουλευτές, δήμαρ-
χοι και εκπρόσωποι της Ομογένειας. 
Την παρουσίαση ανέλαβαν οι Αλίκη 
Σουλιώτη και Ευαγγελία Σταράκη.
Πριν από την παρέλαση τελέστηκε επι-

«Τόπο Δημοκρατίας» αποκτά η Μελβούρνη 
προς τιμήν της Ελλάδας

μνημόσυνη δέηση στο Μνημείο Πεσό-
ντων από τον Αρχιεπίσκοπο Μακάριο, 
σε κλίμα σεβασμού, τιμώντας όσους 
θυσιάστηκαν για την ελευθερία.
Τους εθνικούς ύμνους Ελλάδας και Αυ-
στραλίας ερμήνευσε η ομογενής Hope 
Zorbas.
Περίπου 2.500 ομογενείς, κυρίως νέοι, 

συμμετείχαν στην παρέλαση, εκπρο-
σωπώντας σχολεία, κοινότητες και 
συλλόγους.
Η εικόνα των παιδιών ντυμένων στα 
γαλανόλευκα και των οικογενειών τους 
συγκίνησε το πλήθος, αναδεικνύοντας 
τη διατήρηση και συνέχεια της ελληνι-
κής ταυτότητας στη Διασπορά.
Η ατμόσφαιρα αν και εορταστική, επη-
ρεάστηκε από τον έντονο καύσωνα, με 
μεμονωμένα περιστατικά λιποθυμιών, 
ενώ σημειώθηκε και μία σύλληψη για 
πρόκληση επεισοδίων.
Η φετινή εκδήλωση επιβεβαίωσε για 
ακόμη μία φορά ότι ο Ελληνισμός της 
Μελβούρνης παραμένει δυναμικός και 
βαθιά συνδεδεμένος με τις ρίζες του, 
τιμώντας την ιστορία και μεταδίδοντας 
την παράδοση στις επόμενες γενιές.

Φωτογραφία: Κώστας Ντεβές/«Νέος Κόσμος»

Στα γαλανόλευκα η Μελβούρνη, «φωτιά» 
τα καύσιμα, η ζωή στα 100 και άλλα 

ενδιαφέροντα θέματα
Στα γαλανόλευκα «ντύθηκε» η Μελβούρνη την εβδομάδα για τους εορτα-
σμούς της εθνικής επετείου της 25ης Μαρτίου 1821.
Η ελληνική σημαία κυμάτισε περήφανα στο κεντρικότερο σημείο της πόλης, 
το Federation Square, που, όπως και το κτίριο της Βουλής της Βικτώριας, 
φωταγωγήθηκαν σε έντονο μπλε και λευκό χρώμα, ως φόρος τιμής στην πα-
ροικία μας και το διαχρονικό πνεύμα του Ελληνισμού.
Είχαν προηγηθεί πληθώρα ομογενειακών εκδηλώσεων για την Επανάσταση 
του ’21 και βέβαια η παρέλαση, με χιλιάδες συμπάροικους να κατακλύζουν 
τον χώρο του Shrine of Remembrance.
Κατά τον χαιρετισμό που απυήθυνε ο πολιτειακός υπουργός, Steve 
Dimopoulos -εκπροσωπώντας την πρωθυπουργό της Βικτώριας, Jacinta 
Allan- ανακοίνωσε ότι η Μελβούρνη θα αποκτήσει τον δικό της «Τόπο Δημο-
κρατίας» (Democracy Place), κοντά στο κτίριο της Βουλής, ως ένδειξη ανα-
γνώρισης της διαχρονικής συμβολής της Ελλάδας στη Δημοκρατία.
Δεν έλειψε πάντως και η ταλαιπωρία με την Οργανωτική Επιτροπή, να ανα-
γνωρίζει ότι υπήρξαν προβλήματα και να επισημαίνει ότι στόχος παραμένει η 
περαιτέρω ενίσχυση και βελτίωση του θεσμού, ώστε οι επόμενες εκδηλώσεις 
να ανταποκρίνονται ακόμη περισσότερο στις ανάγκες και τις προσδοκίες της 
παροικίας.
Η 25η Μαρτίου τιμήθηκε ανά την Αυστραλία, με τους εορτασμούς στο Σίδνεϊ. 

ΒΙΟΤΕΧΝΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΠΑΤΑΤΑΣ

ΨΩΜΑΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ


